sakuw

SYYSKISAT
Kisajarjestdajan ohje

Suomen ammatillisen koulutuksen
kulttuuri- ja urheiluliitto, SAKU ry



[. TILASTOT
Suunnittelua varten seuraavassa tietoja edellisvuosien osallistujamaarista Syyskisoissa:

Syyskisojen 2022 2021 2020 2019 2018 2017
osallistujat Imatra | Peruttu | Kalajoki | Tampere|Seindjoki| Turku
BeachVolley 10 9 22 18 10
(jouk.)
Frisbeegolf 27 31 22 10 I
Maastojuoksu 25 9 35 I 13
Pesapallo (jouk.) 3 I 4
Petankki (jouk.) 10 7 13 Il 7
Saappaanheitto 44 17 58 45 43
Yleisurheilu 61 22 88 72 65
Osallistujia yht. 131 korona |83 (korona) 180 120 106
2. LAJIT

Syyskisojen lajeina ovat beach volley, frisbeegolf, maastojuoksu, saappaanheitto, yleisurheilu, pe-
tankki ja pesapallo.

3. YHTEISTYO SEURAN KANSSA

On suositeltavaa, etta jarjestajat tekevat yhteistyota etenkin paikallisen yleisurheiluseuran kanssa.
Kilpailuita jarjestaneilla seuroilla on kokemusta ja tietoa kilpailuiden jarjestamisesta, joten kannattaa
harkita palveluiden ostamista heilta.

4. SUORITUSPAIKAT

Syyskisojen suorituspaikat ovat ainakin beach volley kentat (2-3), frisbeegolfrata, yleisurheilukentta,
maastojuoksurata ja petankkikentat. Saappaanheitto voidaan heittaa yleisurheilukentalla tai lahetty-
villa olevalla hiekkakentalla, mikali sellainen loytyy. Petankkikenttien olisi hyva olla yleisurheiluken-

tan laheisyydessa, jotta petankin pelaajat voivat osallistua myos yleisurheiluun.

Syyskisalaiset ovat ahkeria ja tarkoittaa sita, etta suurin osa osallistuu niin moneen lajiin kuin mah-
dollista.

5. VALINEET

Kilpailunjarjestaja vastaa paasaantoisesti kilpailusuorituksessa kaytettavista valineista (kuula, kiekko,
keihas, painonheitto jne.). Kilpailijoilla tulee kuitenkin olla itsellaan henkilokohtaiset valineet, kuten
petankissa kaytettavat kuulat ja esimerkiksi pesapallossa mailat, rapylat ja kyparat. Tasta on hyva
muistuttaa osallistujille kisakutsussa.

6. RUOKAILUT

Ruokailumahdollisuus tulee jarjestaa osallistujille kisojen aikana. Jos oppilaitos sijaitsee lahella suori-
tuspaikkoja, niin sita tietysti kannattaa hyodyntaa. Turussa 2017 kisaorganisaatio oli tehnyt sopi-
muksen yleisurheilukentan viereisen koulun (ala-asteen) kanssa, jossa kaikki kisailijat kavivat lou-
naalla lauantaina ja sunnuntaina. Tampereella 2019 ruokailut toimitettiin yleisurheilukentalle ja lou-
naat nautittiin ulkoilmassa.



7. OSALLISTUMISMAKSUT

Kilpailuissa siirrytaan kayttamaan kisapassihinnoittelua. Kisapassilla voi osallistua tapahtuman kaik-
kiin tarjolla oleviin lajeihin. Ruokailut eivat sisally kisapassin hintaan. Syyskisojen kisapassin hinta on
35 euroa sisaltaen kaikki lajit. SAKU ry vahvistaa kisapassin hinnan.

8. TALOUS

SAKU ry hoitaa osallistuvien oppilaitosten laskuttamisen (ilmoittautumismaksut, iltajuhlaliput, lou-
naat). Naista kertynyt tuotto tilitetaan kokonaisuudessaan jarjestavalle oppilaitokselle. SAKU ry il-
moittaa laskutettavan summan jarjestavalle oppilaitokselle heti kun laskutus on saatu tehtya.
Yleensa syyskuun toisella viikolla. Jarjestava oppilaitos lahettaa SAKU ry:lle yhden laskun. Laskutus-
osoite on SAKU ry, Miia Uskalinmaki, Mustanlahdenkatu 3-7 E, 33210 Tampere.

Vuoden 2019 Tampereen kisojen osallistumismaksujen kertyma.
Lounaat 1470,50 €

lltajuhla 4830 € (138kpl)

Kisapassit 5310 € (177 kpl)

Yhteensa: || 610,5 €

Huomioi, etta Tampereella oli ennatysmaara osallistujia.

9. OSALLISTUJIEN ILMOITTAUTUMINEN

[Imoittautumiset hoidetaan sahkoisesti SAKU ry:n nettisivujen kautta SAKU ry:n toimistolle, josta
ne toimitetaan keskitetysti jarjestajalle. Imoittautumisia paasee seuraamaan osoitteessa www?2.sa-
kury.net/ilmo. Osallistujien ilmoittautumiset tulevat paasaantoisesti vasta hyvin lahella viimeista il-
moittautumispaivaa.

Paikan paalla on oltava mahdollisuus ilmoittautua mukaan yleisurheilulajeihin. Jarjestajan on syyta
ottaa huomioon aikatauluja suunnitellessa, etta Syyskisojen osallistujat haluavat yleensa osallistua
niin moneen lajiin kuin mahdollista.

10. MAJOITUS

Majoitusvarauksesta tulee kayda ilmi seuraavat myos seuraavat asiat:
- mihin hintaan huoneita tarjolla ja mita ne sisaltavat
- jos mokkeja on tarjolla, niin osa on myos naista kiinnostuneita
- mihin mennessa varaukset tulee tehda (mita lahemmaksi kilpailupaivaa viimeisen varauspai-
van saa, niin sita parempi.)
- mihin varaukset tehdaan (sahkopostiosoite ja puhelinnumero)
Jokainen joukkue/osallistuja varaa majoituksensa itse ja maksavat sen suoraan majoitusta tarjoavalle

taholle. Majoitustarjousta pyydettaessa kannattaa myos huomioida, etta osa osallistujista saapuu jo
kisaa edeltavana iltana.


http://www2.sakury.net/ilmo
http://www2.sakury.net/ilmo

['1. KILPAILUKUTSU
Kaikkien SAKU ry:n kilpailujen kisakutsut julkaistaan SAKU ry:n nettisivuilla osoitteessa www.sa-

kury.net
Kutsu laaditaan yhdessa SAKU ry:n kanssa. Kilpailukutsussa tulee olla seuraavat tiedot:

I. Kilpailun jarjestaja ja kilpailupaikka

2. Ajankohta

3. llmoittautumislomake
a. avataan osoitteeseen www.sakury.net/ilmo
b. viimeinen ilmoittautumispaiva

4. Maksutiedot (ilmoittautumismaksut, lounaiden ja iltajuhlan hinnat)

5. Sarjat

6. Lajit

7. Kunkin lajin aikataulut

8

9

I

Mahdollista jalki-ilmoittautumista koskeva ohje

. Majoitustarjous

0. Paivan ruokailut
a. aika, paikka ja hinnat

I'l. lltajublatilaisuus
a. aika, paikka, hinta ja ohjelmarunko

12. Kilpailukutsuun voidaan tarvittaessa lisata mm. seuraavat tiedot
a. harjoittelumahdollisuus
b. pukeutumis- ja peseytymismahdollisuudet
c. mahdolliset kilpailun oheistoiminnot
d. valimatkat eri kisapaikkojen valilla

7. VAKUUTUS

SAKU ry on vakuuttanut kaikkien tapahtumien osallistujat seka vapaaehtoiset toimitsijat tapatur-
mien varalta. Tapaturman sattuessa potilas maksaa hoitonsa itse ja lahettaa kuitit seka tapaturmail-
moituksen SAKU ry:n toimistolle: SAKU ry, Mustanlahdenkatu 3-7 E, 33210 Tampere.

Vakuutus on otettu Pohjolasta ja vakuutuksen numero on 16-436-507-0. Tapaturmailmoituksia on
syyta tulostaa ensiapuvaelle valmiiksi osoitteesta:
http://sakury.net/materiaalit/lomakkeet-hakemukset

9. OPASTEET

Jarjestajan tulee huolehtia riittavat opasteet seka kisapaikalle saapumiseen, etta itse kisapaikalle.
SAKU-hahmolla varustettuja nuoliopasteita loytyy SAKU ry:n nettisivuilta osoitteesta www.sa-
kury.net/materiaalit/logot. Mieti ulkopuolisen silmin, mita kaikkea tulee opastaa.

0. ENSIAPU

Jarjestajan on hyva varata kilpailupaikoille ensiaputarvikkeita ja puhelimen, jolla voi tarvittaessa ha-
lyttaa ambulanssin. Paikalla on syyta olla myos ensiapuryhma. Osallistujat ikaantyvat hyvaa vauhtia ja
toistaiseksi on selvitty ilman suuria haavereita, mutta pahempaan tulee varautua. SAKU ry:lla on
defibrillaattori, joka tuodaan kisapaikalle. Etukateen tulee sopia mihin se kisoissa sijoitetaan. Jokai-
sen tulee tietaa missa laite sijaitsee.


http://www.sakury.net/
http://www.sakury.net/
http://www.sakury.net/ilmo
http://sakury.net/materiaalit/lomakkeet-hakemukset
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I'1. KISANKANSLIA

Kisakanslia tulee sijaita sellaisessa paikassa, josta kilpailijat saavat tarvittaessa helposti tietoonsa ai-
kataulut, otteluohjelmat ja muut tarvittavat tiedot. Kilpailijoiden saapuessa paikalle, kisakansliassa
jaetaan kilpailijoille numerolaput, mahdolliset kisapassit ja muut tarvittavat materiaalit. Kisakansli-
assa tulee olla paikalla henkilo/henkilot, jotka tietavat kisoista kaiken tarpeellisen ja osaavat neuvoa
ja opastaa kilpailijoita. Ensivaikutelma kisoista luodaan kisakansliassa, joten se on erittain tarkea.

2. ILTAJUHLA

lltajuhla osallistujille tulee jarjestaa lauantai-iltana. litajuhlapaikkana kannattaa suosia oppilaitoksen
omia tiloja mahdollisuuksien mukaan. lltajuhlan osallistumismaksu on viime aikoina sijoittunut 25-35
€:n valiin per henkilo. Paaosin osallistujat maksavat osallistumismaksun itse.

lltajuhlan kulusta esimerkki

. klo 20 aloiteltiin ruokailulla (tila oli ahdas, joten ruokailua porrastettiin)
. klo 20:30 rehtorin avauspuhe

. ekstrapalkintojen jako (SAKU ry ja tama aina tilanteen mukaan)

. opiskelijoiden esitys

. elavaa musiikkia

. lopetus klo 24 (viimeistaan)

NouUuhwN —

I3. LAJITREENIT PERJANTAI-ILTANA

Halukkaille on jarjestetty perjantai-iltana n. klo 18-19.30 yleisurheilun lajitreenit. Tarkoituksena on
kerrata/opettaa lajitekniikkaa. Liikuntakoordinaattori voi olla yksi vetaja. Mikali osallistujia on pal-
jon, niin kisajarjestajista tarvitaan |-2 vetajaa avuksi. Jos ei kisajarjestajalta loydy yleisurheilun asian-
tuntijoita, niin seurasta voidaan pyytaa apua myos tahan.

4. PALKINNOT

SAKU ry toimittaa mestaruusmitalit kunkin sarjan/lajin kolmelle parhaalle. Palkinnot jaetaan kisapai-
kalla heti tulosten selvittya. Petankissa on kiertopalkinto. Kiertopalkinnon voittanut joukkue huo-
lehtii, etta kiertopalkinto on aina paikalla seuraavissa kisoissa.

I5. TULOKSET

Tulokset tulee laittaa kilpailupaikalla mahdollisimman nopeasti nakyviin kilpailijoiden tarkistetta-
vaksi. Tulokset tulee myos toimittaa viipymatta sahkoisesti liikuntakoordinaattorille miia.uskalin-
maki@sakury.net

Kilpailujen tuloksista tulee ilmeta ainakin seuraavat perustiedot: kilpailujen nimi paivamaaran kera
(SAKU ry:n Syyskisat 3.-4.9.2020) seka paikka ja mika laji on kyseessa. Lisaksi tuloksista tulee kayda
ilmi sarjoittain/lajeittain osanottajien nimet, heidan edustaman oppilaitoksen nimi ja tulos/tulokset
(esimerkiksi pituushypysta kaikkien suoritusten tulos pitaa nakya). Tulokset tulee lahettaa Miialle
heti tulosten selviamisen jalkeen, jotta ne voidaan paivittaa SAKU ry:n nettisivuille www.sa-
kury.net/tulokset. Tulosten kirjaamiseen tulee panostaa. On tarkeaa, etta tulokset tulee kirjattua
oikein ja etta ne ovat helposti ymmarrettavat ja visuaalisesti selkeat. Osallistujan edustaman oppilai-
toksen nimi tulee olla aina esilla.

6. TIEDOTUS
Syyskisojen kisakutsu paivitetaan mahdollisimman pian osoitteeseen http://sakury.net/tapahtumat



mailto:miia.uskalinmaki@sakury.net
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Facebook: Henkilostolle suunnattu "SAKU ry:n kisat” -ryhma. Tanne kisajarjestajan edustajien kan-
nattaa ehdottomasti liittya. Moni osallistuja seuraa sivustoa ja siella saadaan jaettua nopeasti tietoa.
Lisaksi sivusto toimii fiilisten tiedotuskanavana kisojen aikana.

Muita tiedotuskanavia missa Syyskisoja markkinoidaan ovat SAKU ry:n uutiskirje, liikuntakoordi-
naattorin liikuntatiedotteet ja henkilostolle suunnatut tapahtumat.

Oppilaitoksen kannattaa olla aktiivinen tiedotuksessa etenkin omassa oppilaitoksessa. Kisat ovat
lahella ja siten osallistuminen helppoa.

17. SAANNOT

SAKU ry:n saannot loytyvat nettisivuilta osoitteesta www.sakury.net/saannot ja sielta valitaan lii-
kunnan kilpailusaannot. Saannot paivitetaan kevaisin ja ne on hyva kayda viela tarkistamassa ennen
kisoja.

18. AIKATAULUT

Aikataulut olisi hyva laatia niin, etta osallistujat pystyvat osallistumaan mahdollisimman moneen eri
lajiin kuten yleisurheiluun ja petankkiin. Lisaksi yleisurheilussa osallistujat ottavat ennemminkin
monta lajia kuin vain yhden lajin.


http://www.sakury.net/saannot

