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Suomen ammatillisen koulutuksen kulttuuri- ja urheiluliitto, SAKU ry



YLEISTA

Yleisia ohjeita koulutukseen

o SAKU-etiketti
- voimassa kaikissa SAKU ry:n tapahtumissa

- toimii kaikkialla
® koulutus vapaaehtoista, mutta ohjelmoitua

* varaudu kayttamaan kaikkea opetettavaa jo kurssin aikana!
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SARKU-

‘ etiketti

* olen mukana joukkueessa, koska hallitsen lajini ja hoidan koulutyoni

* kilpailumatkoilla edustan oppilaitostani ja noudatan oppilaitokseni jarjestyssaantoja

* kellon opin jo alakoulussa — siksi osaan olla sovittuna aikana sovitussa paikassa

* jos en parjaa selvinpain, en lahde mukaan ollenkaan

* jos minun on pakko tupakoida, teen sen sille varatulla paikalla

* siistiin pukuhuoneeseen on mukava menna — siksi siivoan jalkeni

* porukalla parempiin tuloksiin — tuen ja autan muita, niin muut tukevat ja auttavat minua
* tykkaan reilusta pelista — joten pelaan itsekin reilua pelid

* me kaikki saatamme tehda virheitd — myds tuomarit

* hyva suoritus on hyva suoritus — vaikka se ei olisikaan minun tekeméni

* pelisaantojen rikkoja on raukks, joka ei osaa pelata — siksi pelaankin saantojen mukaan
* kunnioitan itseani — siksi kunnioitan myds muita ithmisia
* kaveria el jatetd — yhteistyo on turvallisuutta

* saannoilla luodaan turvallisuutta — turvallisuus on yhteistyota




Valokuvaaminen

kurssilaisia voidaan valokuvata kurssin aikana

kuvia voidaan kayttaa SAKU ry:n nettisivuilla, esitteissa ja julkaisuissa,
ALPO.fi-hyvinvointiportaalissa ja Opetushallituksen EDU.fi-sivuilla

ilmoita kurssin vetajalle, jos sinua el saa kuvata tai jos sinusta otettuja kuvia
ei saa kayttaa SAKU ry:n tiedotustoiminnassa
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Esittaytyminen

Kerro itsestasi:  nimi ja ika...
mita opiskelet...
mitd harrastat tai olet harrastanut...
miksi lahdit tutorkurssille...
mitd odotat tutorkurssilta...

mika on oma tavoitteesi kurssilla...




TEHTAVIEN ARVIOINTI

Toiminnalliset tehtavat

* suunnitellaan ja toteutetaan ryhmittain

® kesto: ohjeiden mukainen

® kaikki osallistuvat, kaikkien pitaa pystya osallistumaan
* yutta tai vanhaa — tai niiden yhdistamista

® kaikille sopivaa

* helppo omaksua ja osallistua

* ei erikoisia valineita, varusteita tai tiloja
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TEHTAVIEN ARVIOINTI

Tehtavien palautteet

* toiminta

* aikataulu

® ohjeet (ohjeiden antaminen, ymmarrettavyys. ..)
® toimivuus (saannot, joustavuus, osallistavuus)

* ryhman toiminta (tyonjako)

* mikd onnistui, mita voi parantaa

® kokonaisuus

* oma palaute, opponenttiryhma, kouluttaja
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TUTORINA TOIMIMINEN

Aktiivisesti ammattiin
SAKU ry:n kanssa

* Suomen ammatillisen koulutuksen kulttuuri- ja urheiluliitto, SAKU ry
® kulttuuria, likuntaa, verkostoja ja koulutusta vuodesta 1949

* toiminnassa mukana ammattiin opiskelevat sekad heidan kanssaan tyoskentelevat

Kuninkaankatu 39, 33200 Tampere

Puh. 0207 55 10 10 Fax 0207 55 10 18
sakury @ sakury.net  etunimi.sukunimi @ sakury.net

www.sakury.net www.alpo.fi
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SAKU liikuttaa

valtakunnalliset kilpailut, kotiratakilpailut

koulutuksen jarjestajien joukkueet, luokkajoukkueet, kaveriporukat
/ alueelliset alkusarjat + valtakunnalliset lopputurnaukset

SAKU ry koordinoi ja oppilaitokset jarjestavat

noin 20 valtakunnallista litkuntatapahtumaa vuosittain golfista painonnostoon
ja koripallosta salibandyyn




TUTORINA TOIMIMINEN

-kulttuurikilpailut

SAKU ry:n suurin vuosittainen tapahtuma (noin 1000 osallistujaa)
kolmepaivainen kulttuurifestivaali, mukana kulttuurin koko kirjo

ennakkotdiden sarjoja, esim. grafiikka, valokuvaus, kirjoitelmat,
runot, sarjakuvat, konemusiikki

paikanpaalla suoritettavat sarjat

- yksildlajeja: tanssiesitykset, soittimet, laulusarjat,
taidetta kahdessa tunnissa jne.

- Joukkulajeja: ryhmatanssi, lauluyhtyeet, bandit, naytelmat jne.

www.sakustars.fi
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TUTORINA TOIMIMINEN

Harrastustoiminnan tutorit

Harrastustoiminnan koordinaattorin apulainen >
® ideol, suunnittelee, toteuttaa, tiedottaa, markkinoi, motivol, ohjaa. ..

e toimintaa nuorilta nuorille

SAKU ry kouluttaa
® kolmiosainen koulutus, | koulutus/vuosi
® tietoa, taitoa, motivaatiota > Jatkuvuus

e palkinto/palkkio aktiiviselle opiskelijalle
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TUTORINA TOIMIMINEN
Aktiivinen lukuvuosi -toimintatarjotin

Aktiivisesti ammattiin -infopiste
- harrastustoiminnan esittely

teemapaivat
- ryhmayttavid tapahtumia
- mahdollisuus tutustua opiskelukavereihin, henkildstoon ja oppilaitokseen
- erilaisin teemoin: uusien opiskelijoiden starttipaiva, valmistuvien
poispotkiminen, hyvinvointipaiva, liikuntapdivé jne.
kerhotoiminta

- likuntaa, musiikkia, naytelmi, nikkarointia. . .

kilpailutoiminta
- omat kilpailut Ja turnaukset
- SAKU ry:n kilpailut ja turnaukset
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TUTORINA TOIMIMINEN
Toimi ja vaikuta,
sisalla ja ulkona

o oppilaitoksen sisalla
- oppilaskunta, tutortoiminta, asuntola. . .

* oppilaitoksen ulkopuolella
- seurat
- yhdistykset / jarjestot
- puolustusvoimat

* toiminta eri tasoilla

- Jasenend, mukana toiminnassa (esim. pelaajana)
- organisaatiossa, hallituksessa
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TUTORINA TOIMIMINEN

Aktiivisuus antaa avaimet

® tietoa, taitoa ja kokemusta

® ystavia

® yhteistyokumppaneita

® kanssakaymista, vuorovaikuttamista

e haku tothin/kouluun
- aktiivisuus
- pitkajannitteisyys
- verkostot
- harrastuksesta tyd
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TYOKYVYN TYOKALUT

Ammattiosaajan tyokykypassi

omaehtoisen ja saanndllisen toiminta- ja tydkyvyn yllapito ja edistiminen

ammatillisen kasvun tukeminen

alan tyokykyhaasteisiin vastaaminen (esim. tyoturvallisuus ja ergonomia)

tietoa tyonantajalle:
- fyysinen Ja sosiaalinen toimintakyky
- terveysosaaminen
- aktivisuus ja harrastuneisuus
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TYOKYVYN TYOKALUT

Ammattiosaajan tyokykypassi

vahintaan 5 x 40 h

- litkunta, terveysosaaminen, ammatin tyokykyvalmiudet, harrastuneisuus ja

yhteistyotaidot, tyokykyvalmiuksien vahvistaminen

- opintothin kuuluvat pakolliset ja valinnaiset opinnot,

harrastus- ja vapaa-ajantoiminta

- kerataan ammattiopintojen aikana, jakautuvat kolmen vuoden ajalle

- omaehtoista ja omakohtaista oppimista itsed ja elamaa varten.

opetusministerion ja Opetushallituksen tukema hanke

sabu




TYOKYVYN TYORALUT

ALPO.fi-hyvinvointiportaali

® tietoa, taitoa ja motivaatiota omasta hyvinvoinnista huolehtimiseen

* tyokykypassin tuki:

* opintojen tallentamiseen voidaan kayttaa myds Ammattiosaajan huoltokirjaa
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ammattiin opiskelevan hyvinvoinnin tietopaketti
tyokykypassin suoritusten tallentaja

riittavan ja monipuolisen liikunnan seuraamisen litkuntapaivakirja
(verrattuna seka itse asetettuun likuntatavoitteeseen ettd

UKK-instituutin terveyslitkunnan suositukseen)
alakohtaisten tyokykyhaasteiden esittelija

areena aktivoitua Ja aktivoida muita opiskelijoita
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RYHMAN OH)JAAMINEN

Millainen on hyva ohjaaja?
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RYHMAN OHJAAMINEN
Oma esimerkki

* gjoissa paikalla

® oikea varustus

* johdonmukainen kayttaytyminen
e maltti on valttia seka itsensa ettd muiden kanssa!

® ole oma itses!!
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Ryhmalle saannot

luodaan itse tai porukalla
kaikille samat
valvotaan ja noudatetaan

mahdolliset seuraamukset sovitaan etukateen




RYHMAN OHJAAMINEN

Esiintyminen

aanen kaytto
- selkea
- kuuluva

- napakka

pillin kayttd — toiminnan pysayttaminen!
katsekontakti

huomioi kaikki

vuorovaikutus — vaati kokemusta
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RYHMAN OHJAAMINEN
Valmistautuminen

® suunnittele
- Juoni
- ajankaytto
- tilat
- valineet

- muut toimijat

® kartoita ryhman tarpeet
- maara, ikd- Ja sukupuolijakauma
- etniset taustat yms. tekijat
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RYHMAN OH)JAAMINEN

Lopuksi

* olet ryhménjohtaja
® ryhma on sinun vastuullasi

® lue ryhmaa ja tilannetta — varaudu muutoksiin

® juoni: alku ja loppu
* pida mopo kasissasi alusta alkaen

* anna itsellesi lupa tehda virheita, mutta opi tekemistasi virheista
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Lahtokohdat

jannittdminen on normaalia
- Jannittamista on mahdollista vahentaa
- kokemus, harjoittelu ja valmistautuminen
- omana itsend oleminen
- ”Jaan murtaminen” esiintyjan ja yleison valilta (huumori: vitsi, juttu jne.,
toiminta: alkujumppa tms.)

esiintymistaito on hyddyllinen taito >
tyohaastattelut, thmisten kanssa toimiminen jne.




ESINTYMINEN

Muista esiintymisessa

oma esimerkki
- joissa paikalla
- oikea varustus
- maltti on valttia; pysy rauhallisena, dla hatile
- ole oma itsesi!

aanen kaytto: selked ja kuuluva

pysy asiassa, ala jaarittele, ala hoe

apuvélineiden kayttd — toiminnan pysayttaminen!
katsekontakti

huomioi kaikki

vuorovaikutus — vaati kokemusta

O ,
mgtjl/(t(/(t.
e

sabu



ESUNTYMINEN

Valmistautuminen on tarkeaa

* suunnittelu
- sanoma Ja juon
- ajankaytto
- tilat
- valineet

- muut toimijat

* kartoita ryhman tarpeet
- maard, ika- ja sukupuolijakauma

- etniset taustat yms. tekijat
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Lopuksi

lue ryhmaa ja tilannetta — varaudu muutoksiin

juoni: alku ja loppu

pida mopo kasissasi alusta alkaen

anna itsellesi lupa tehda virheita, mutta opi virheistasi

ohjaa, kannusta, rohkaise

USKALLA!
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ENSIAPU

Ohjeita kaiken varalle

Seuraavissa ohjeissa kaydaan lyhyesti [api, miten toimia
hatatilanteessa
nendverenvuodossa
nilkan nyrjahtaessa
verensokerin laskiessa

kouristavan henkilon kanssa

henkilon pyortyessa

Materiaali:

Marjo Eronen / SPR
ensiavun Ja terveystiedon kouluttaja
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ENSIAPU

Hatatilanteessa

Avun halyttiminen:
soita hatanumeroon 112
kerro mitd on tapahtunut
kerro tarkka osoite
selvita osoite etukateen!
vastaa esitettythin kysymyksiin
katkaise puhelu vasta luvan saatuasi
opasta auttajat paikalle

ala jata avuntarvitsijaa yksin
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ENSIAPU

Nenaverenvuoto

® anna henkilon istua etukumarassa

* pyyda niistimaan vuotava sierain tyhjaksi verthyytymista

® paina sierainta tasaisesti nenaluuta vasten [0-15 min

* kylma supistaa verisuonia, laita kylmapakkaus niskaan tai nenan paalle

® jos vuoto ei lakkaa noin 20 minuutissa, ohjaa potilasta hakeutumaan hoitoon
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ENSIAPU

Venahdykset ja kolhut

3K = Koho, Kylma ja Kompressio
kohota raajaa verenvuodon vahentamiseksi
paina vammakohtaa turvotuksen estamiseksi

jadhdyta kylmalla 20-30 min
(jatka kylmahoitoa ensimmaisen vuorokauden ajan parin tunnin valein)

sido vammakohdan ymparille kylmahoidon jalkeen tukeva sidos
jos kipu ja turvotus eivat hellita, ohjaa potilasta hakeutumaan hoitoon

kun vamma aiheuttaa verenvuodon ihonalaiseen kudokseen,
vuoto nakyy aluksi vain turvotuksena ja punoituksena
muuttuen myohemmin mustelmaksi
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ENSIAPU

Diabeettinen sokki

Kun diabeetikon verensokeri laskee liian alas, ilmenee seuraavia oireita: huonovointi-
suus, kalpeus, vapina, hikoilu, epaselva puhe, horjuva liikkuminen.

anna sokeripitoista juotavaa tai syotavaa, esim.
4-8 sokeripalaa, lasillinen mehua, maitoa tai limua, suklaapatukka

elleivat oireet helpotu 10 minuutissa tai potilas menettad tajuntansa,
soita hatanumeroon 112

kaanna tajuton potilas kylkiasentoon hengityksen turvaamiseksi ja valvo hengitysta

tajuttomalle el saa koskaan laittaa mitaan suuhun tukehtumisvaaran takia!




ENSIAPU

Kouristukset

Aivojen toimintahiriot voivat aiheuttaa tahattomia lihasnykayksia ja kouristuksia.
Syind voivat olla esimerkiksi epilepsia, aivoverenvuoto, korkea kuume tai tapaturma.
Kun kouristuskohtaus on alkanut, sita el voi pysayttaa.

suojaa potilaan paata

yrita kaantaa henkilo kylkiasentoon heti,
kun kouristukset vahenevat hengityksen turvaamiseksi

jos kohtaus menee itsestaan ohi,
varmista ettd henkilo on taysin toipunut ennen kuin jatat hanet

tee hatailmoitus, jos kouristeluun liittyy tapaturma tai se kestad yli 5 minuuttia
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ENSIAPU

Pyortyminen

Pyortymisen syyna voi olla vasymys, jarkytys tai pitkdan seisominen. Pyortyminen
atheutuu aivojen verenkierron tilapaisesta heikkenemisesta.

nosta jalat koholle

mikali pyortynyt er virkoa nopeasti, turvaa hengitys
asettamalla hanet kylkiasentoon Ja tee hatailmoitus numeroon |12

O ,
mﬁtjbttz/(t.
B e

sabu



LIIKUNNAN JA KULTTUURIN

PELIKIRJA

Suomen ammatillisen koulutuksen kulttuuri- ja urheiluliitto, SAKU ry

VALITSE OMAT SUOSIKKISI:

RASTITEHTAVAT PELIT

Sakulmio Sakupalat Polttopesapallo
Maajussille kapylehma Koyhan kaverin kimppasukset Pyromaanipallo
Muovaile mobiili Runonrustaus Lakanalentis

Bongaa aarteet Pulttiviesti Tyrvaan taistelu
Arvioi! Ketjutus Norsupallo

Tikut pois Koriton Ultimate

Salaviesti Heittoviesti Porvoolainen keilapallo
Koriviesti Pikkugolfari Tansanialainen jalkapallo
Lusikkaviesti Potkupallo

Amisvisa Vannepallo Lopussa ratkaisut:

Katapultti Vedenheitto Sakulmio, Tikut pois



RASTITEHTAVAT

SAKULMIO

RASTITEHTAVAT

MAAJUSSILLE KAPYLEHMA




RASTITEHTAVAT

MUOVAILE MOBIILI

RASTITEHTAVAT

BONGAA AARTEET

ULKONA SISALLA

) kaunotar ja kulkuri ) kaunotar ja kulkuri

2) nelijalkainen eldin 2) Abloy-lukko

3) punertava kivi 3) punainen huonekalu

4) lasinsirpale 4) huulipunaa juomalasin
reunassa

5) kirjain K
5) kirjain K
6) auton rekisterikilpi, jossa
on numero 9 6) kyltti, jossa on numero 9

1) syotava kasvi 1) nuoli

8) lintu 8) merkki koyhyydesta

9) muurahainen 9) merkki rikkaudesta

10) taideteos 10) taideteos

[1) kylahullu [1) kylahullu

12) akrobaattiryhma 12) akrobaattiryhma

3) kolmio 13) kolmio

[4) janiksen varjo [4) janiksen varjo

[5) kaunis maisema [5) syotavan hyvaa




RASTITEHTAVAT

TIKUT POIS




SALAVIESTI




RASTITEHTAVAT
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RASTITEHTAVAT

AMISVISA

RASTITEHTAVAT

SAKUPULTTI



RASTITEHTAVAT

RASTITEHTAVAT

Yhsi -
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~10 minuuttia.




RASTITEHTAVAT
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RASTITEHTAVAT

PULTTIVIESTI




RASTITEHTAVAT

KETJUTUS

RASTITEHTAVAT

KORITON




RASTITEHTAVAT
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RASTITEHTAVAT
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RASTITEHTAVAT

POTKUPALLO

RASTITEHTAVAT

VANNEPALLO




RASTITEHTAVAT

VEDENHEITTO

PELIT

POLTTOPESAPALLO

KOTIPESE  * ‘%&
Ao Yy




PELIT

PYROMAANIPALLO

PELIT

LAKANALENTIS




PELIT




PELIT

ULTIMATE

PELIT

PORVOOLAINEN KEILAPALLO




PELIT

TANSANIALAINEN
JALKAPALLO




RASTITEHTAVAT

Kuvan pallo syntyi aloitteljalta 75 minuutissa. Se ei ehka
ole esimerkillinen, mutta kylld se maaliin menee...




TYORALWA TAPAHTUMAN JARJESTAMISEEN
Suunnitelmat, lomakkeet, raportit

® kirjallinen suunnitelma helpottaa projektin lapiviemista
® raporttin voi merkita onnistumiset ja epaonnistumiset.

* suunnitelma Ja raportti ovat tyokaluja sekd tapahtuman jarjestdjille etta
tulevillle tutoreille — suunnitelmista saa ideoita, raporttien avulla voi
valttaa saman virheen tekemista uudestaan
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AKTIIVISESTI AMMATTIIN TAPAHTUMASUUNNITELMAMALLI

OPPILAITOS Ammattiopisto Esimerkki
PROJEKTIRYHMA | Jani, Matti, Saija
TAPAHTUMAN Asuntolanoviisien futsal-turnaus
NIMI
TOTEUTTAMIS- torstai 8.9. klo 18-21
AJANKOHTA
TOIMINNAN Turnauksessa pelataan futsal-turnaus sekajoukkuein. Joukkueissa on 8-10 pelaajaa,
KUVAUS ja kentalla pitaa olla koko ajan vahintaan kaksi tyttoa. Peleissa kaytetaan SAKU
ry:n futsal-saantoja.
Mukana on kuusi joukkuetta, jotka on koottu asuntolan uusista asukkaista. Pelaajat
hoitavat turnauksessa vuorotellen toimitsijatehtavat, turnauksen jarjestajat toimi-
vat tuomareina.
TAPAHTUMAN - asuntolan vaki tutustuu toisiinsa liikunnan parissa
TAVOITTEET - kaikki paasevat harjoittelemaan toimitsijatehtavien hoitamista
- turnauksen voittaja paasee osallistumaan SAKU ry:n futsal-turnaukseen
KOHDERYHMA - asuntolan asukkaat
TOTEL_JTTAJAT - Jani: ilmoittautumisten vastaanotto, otteluohjelman tekeminen, tuomaritehtavat
JATYONJAKO - Matti: salivarauksen hoitaminen, palkintojen hankkiminen, tuomaritehtavat
- Saija: tapahtuman markkinointi, tulostaulun tekeminen, kunniakirjojen tekemin-
en, tulosten merkitseminen tulostauluun
- kaikki: pelipaikan jarjestelyt
YLEISJARJES- - rehtorilta kysytaan lupa koulun liikuntasalin kayttamiseen
TELYT - lilkuntasali varataan 3 tunnin ajaksi, suihkutilan pitaa olla kaytossa 21.30 saakka
e luvat - pallo ja ajanottokello lainataan koululta, maalit loytyvat salista
- tilat - tapahtumasta tiedotetaan asuntolan ilmoitustaululla, lisaksi jokaisen asukkaan
« valineet postiluukkuun laitetaan mainos
« tiedottaminen |- ilmoittautumislista laitetaan ilmoitustaululle
* jne.
PALKITSEMINEN |- mitalikolmikolle tehdaan kunniakirjat
- reilun pelin joukkue palkitaan karkkipusseilla
KUSTANNUKSET |- litkuntasalin ei pitaisi maksaa mitaan
- palkintoihin menee noin 20 euroa -> haetaan avustusta oppilaskunnalta
MUUTA - projektiryhma kokoontuu viikkoa ennen tapahtumaa varmistamaan, etta kaikki on
MAINITTAVAA kunnossa
- tapahtumapaivana kokoonnutaan liikuntasalissa klo 17.00 ja laitetaan sali
turnauskuntoon




AKTIIVISESTI AMMATTIIN

TAPAHTUMARAPORTTIMALLI

OPPILAITOS Ammattiopisto Esimerkki
PROJEKTIRYHMA [ Jani, Matti, Saija

TAPAHTUMAN Asuntolanoviisien futsal-turnaus
NIMI

TOTEUTTAMIS- torstai 8.9. klo 18-21
AJANKOHTA

OSALLISTUJIEN
K ARA

kuusi joukkuetta, 51 pelaajaa, viitisentoista katselijaa

TOIMINNAN
KUVAUS JA
TAVOITTEET
LYHYESTI

- kuuden sekajoukkueen futsal-turnaus
- tavoitteena saada asuntolan uudet asukkaat tutustumaan toisiinsa ja liikkua ja
pitaa hauskaa futsalin parissa

MIKA ONNISTUI?

- kaikki tykkasivat futsalista, kiva laji, jota eritasoiset pelaajat pystyvat pelaamaan
yhdessa

- ilahduttavan iso osa asuntolan uusista asukkaista oli mukana, joko pelaamassa tai
katselemassa

- otteluohjelma onnistui, aikataulu piti

MIKA
EPAONNISTUI?

- kentan merkitsemiseen tarvittava teippi unohtui ja sita piti lahtea ostamaan
kiireella ennen turnausta

- tuomarina toimiminen oli yllattavan vaikeaa, epaselvista vihellyksista tuli vahan
purnausta

- koulun iltavahti tuli ajamaan ihmisia pois pukuhuoneista melkein heti yhdeksan
jalkeen ja kaikki eivat ehtineet kayda suihkussa

MAINITTAVAA

MITA OLISI - iltavahdin kanssa olisi pitanyt sopia, etta pukuhuoneissa saa olla puoli kymmeneen
PITANYT TEHDA |saakka
TOISIN? - tuomarihommaa olisi pitanyt harjoitella etukateen enemman

- teipin hankkiminen olisi pitanyt nimeta jonkun projektiryhmalaisen vastuulle
KEHITTAMIS- - myos vanhat opiskelijat olisivat halunneet tulla pelaamaan
EHDOTUKSET - kaksi iltaa kestavaan turnakseen olisi voinut ottaa enemman joukkueita
MUUTA - voittajajoukkue innostui harjoittelemaan lajia SAKU ry:n turnausta varten!




AKTIIVISESTI AMMATTIIN

TAPAHTUMASUUNNITELMA

OPPILAITOS

PROJEKTIRYHMA

TAPAHTUMAN
NIMI

TOTEUTTAMIS-
AJANKOHTA

TOIMINNAN
KUVAUS

TAPAHTUMAN
TAVOITTEET

KOHDERYHMA

TOTEUTTAJAT
JATYONJAKO

YLEISJARJES-
TELYT

e luvat

o tilat

e valineet

e tiedottaminen
* jne.

PALKITSEMINEN

KUSTANNUKSET

MUUTA
MAINITTAVAA




AKTIIVISESTI AMMATTIIN

TAPAHTUMARAPORTTI

OPPILAITOS

PROJEKTIRYHMA

TAPAHTUMAN
NIMI

TOTEUTTAMIS-
AJANKOHTA

OSALLISTUJIEN
MAARA

TOIMINNAN
KUVAUS JA
TAVOITTEET
LYHYESTI

MIKA ONNISTUI?

MIKA
EPAONNISTUI?

MITA OLISI
PITANYT TEHDA
TOISIN?

KEHITTAMIS-
EHDOTUKSET

MUUTA
MAINITTAVAA




TAPAHTUMAJAR)ESTA)AN
Muistilista

Tapahtuman jarjestamisessa tarvitaan kaikenlaista pienta enemman ja vahemman tarkeaa.
Tata tsekkauslistaa voi kayttaa muistin tukena ja taydentaa oman maun mukaan!

Ajanottokello

Ensiapupakkaus

Kamera

Kynia

Mitalit

Muut palkinnot (reilun
pelaajan palkinto tms.)

Opasteet

Otteluohjelmat

Pelipallot

Pilli

Poytakirjat

SAKU-etiketti

Suttupaperia

Saannot

Teippia

Tulostaulujuliste tms.

Tusseja

Yhteyshenkilolista
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OMAN OPPILAITOKSEN
Yhteystiedot

Nimi Sahkopostiosoite Puhelinnumero

Harr.toim.
koordinaattori

Rehtori

Liikunnan-
opettaja

Opo

Vahtimestari /
kiinteistonhoit.

Tutorit:




Muistilista

Ensin isot asiat;

alkuselvitykset
- mita, missa, milloin, miten, kuka
- tavoite
- oheistapahtumat
- uhat

suunnittelu ja tyonjako
varaukset (tilat, toimijat, majoitus, ruokailut)
luvat (rehtori, likenne, ravitsemus, poliisi)

tiedottaminen Ja markkinointi

O ,
matj ALt
ot




TAPAHTUMAN JARJESTAMINEN

Muistilista

Sitten pienet asiat:

® opasteet

* tarjoilut, vastaanotto

* info-piste, aloituspalaveri

e tiedottaminen

® ensiapu

e palkinnot

* tulokset ja niiden julkaiseminen

sabu



LUKUNTATAPAHTUMAN JARJESTAMINEN

Suunnittelu, tavoite, tyonjako

* aika, paikka, tavoite

* tyonjako
- turnauksen johtaja
- huolehti, etta kaikki asiat hoidetaan
- EI TEE ITSE KAIKKEA!
- kilpailuvastaava
- kentat, toimitsijat, kutsu, ilmoittautumiset, otteluohjelma, aikataulu, palkintojenjako
- kenttavastaavat
- pelivalineet ja -paikka, tuomarit, ajanotto, tulospalvelu
- markkinointi- Ja tiedotusvastaava
- sisainen ja ulkoinen
- oheistapahtumat

O ,
A Jit
“\‘

sabu



LUKUNTATAPAHTUMAN JARJESTAMINEN

Suunnittelu, tavoite, tyonjako

* suunnittelu
- Maaranpaa, reitti, tarkastusasemat
- pelisaannot (jokainen hoitaa oman osansa, ja auttaa tarvittaessa toisia)
- kyky tehda paatoksia — "oikeaa ei aina ole olemassa”
- kyseenalaistajia tarvitaan

- muistilistat, muistiot > kaytettavissa timan kansion lomakepohjat

O ,
matj(/(tz/(t.
Y

sabu



Toteutus

suunnitelmat muuttuvat
kyky tehda paatoksia - “oikeaa ei aina ole olemassa”
kriisit: hyvaksytaan tilanne ja etsitaan sithen ratkaisu — ei haeta syyllista!

kritikki omassa porukassa, el "yleison” kuullen!

O ,
matjl/(t(/(t.
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LIKUNTATAPAHTUMAN JARJESTAMINEN

Arviointi, jalkihoito, raportointi

mita on tehty?

mita se on vaatinut (talous, ihmiset, tarvikkeet)?

mika onnistul, mika epaonnistui?

mita pitaisi tehda toisin?

EI ITSEISARVO, vaan avuksi tuleville jarjestdjille ja itselle

kaytettavissd taman kansion raporttipohja

sabu



TAPAHTUMAN JARJESTAMINEN

Pahkinankuoressa

Mita? Missa?
Koska? Miten?
Milla? Kuka?
Toimitsijat Tuomarit
Toteutus Palkinnot
Palaute

Huom! Tapahtumalla tulee olla alku ja loppu!

O ,
mgtjl/(t(/(t.
YR

sabu



TURVALLISUUS

Ohje turvallisuussuunnitelmasta

Tapahtuman tiedot
® mita, missa, milloin?
® Jarjestdja, vastuuhenkilot

Riskitekijat ja miten nithin varaudutaan
* onnettomuudet ja tapaturmat

* tulipalo

® jarjestyshairiot

® litkennejarjestelyt ja opasteet

* poistumisreitit ja evakuointipaikka

® henkiloston koulutus

Kartat tai pohjapiirustukset liitteeksi

O ,
matj(/(tz/(t.
Y

sabu



TOIMITSUATEHTAVAT

Tuomarina toimiminen

ole tasapuolinen ja johdonmukainen
ole esimerkillinen

ole jamakka ja esiinny rohkeasti
ole oma itsesi

nayta kasimerkit selkeasti

puutu epakohtiin heti

suunsoitto heti pois

ohjaa ja opasta

O ,
matj(/ttz/(t.
T

sabu



VAIKUTTAMINEN JARJESTOTOIMINNASSA

Tutor oppilaitoksessa

vaikuttamista
- omiin ja muiden opiskelijoiden asioihin
- koulun ilmapiiriin

vaikuttamista
- ryhménd

- oman esimerkin avulla

sabu



VAIKUTTAMINEN JARJESTOTOIMINNASSA

Tutor oppilaitoksen ulkopuolella

® yhteistyd ja toimiminen eri tahojen kanssa
- seurat
- kunta

- seurakunta, jne.

e vaikuttaminen nuorten asiothin

O ,
mgtjl/(t(/(t.
YR

sabu



VAIKUTTAMINEN JARJESTOTOIMINNASSA

Toimi ja vaikuta

* mahdollisuudet

- seurat
- yhdistykset
- Jarjestot
- puolustusvoimat

® toiminta eri tasoilla
- Jasenend
- mukana toiminnassa

- organisaatiossa, hallituksessa

O ,
matjb(tz/(t.
TR

sabu



VAIKUTTAMINEN JARJESTOTOIMINNASSA

Vaikuttamisen vastuu ja vapaus

* yhdistymisvapaus
- perusoikeus

- mahdollisuus liittya, osallistua, erota, olla kuulumatta

* rekisterdimaton ja rekisterdity yhdistys

- vastuu omista sitoumuksista

* lisatietoa: www.yhdistysinfo.net

O ,
matj(/(t(/(t.
B NS

sabu



VAIKUTTAMINEN JARJESTOTOIMINNASSA

Aktiivisuus antaa avaimet

tietoa, taitoa ja kokemusta
ystavia
yhteistyokumppaneita

kanssakaymista, vuorovaikuttamista

haku tothin/kouluun
- aktiivisuus
- pitkjanteisyys
- verkostot
- harrastuksesta tyo

sabu



