
OSALLISTUMISTA	
Osallistumista	pieniin	tai	isoihin	tapahtumiin	ja	toimintaan

Opiskelija	kerryttää	opintojaan	SAKU-toiminnasta	esimerkiksi	tekemällä	
teoksen	SAKUstarseihin,	osallistumalla	sählykerhoon,	joka	tähtää	SAKU	
ry:n	kisoihin	tai	vaikkapa	osallistumalla	Hyvinvointivirtaa-viikolle	osana	
terveystiedon	opetusta.	

TOIMINNAN	JÄRJESTÄMISTÄ
Toimintaa	omassa	oppilaitoksessa	tai	sen	ulkopuolella

SAKU-toiminnasta	kertyy	myös	opintoja	osallistumalla	
SAKUstarsien	järjestämiseen,	Hyvinvointivirtaa-viikon	
järjestämiseen	tai	järjestämällä	vaikkapa	toimintaa	Ammattiosaajan	
liikuntavuoden	hengessä.	Yhtä	lailla	osaamista	kertyy	myös	
järjestämällä	kerhotoimintaa,	joka	tähtää	SAKU	ry:n	kisoihin!

AMMATTIOPINTOJA
Järjestämistä	ja	osallistumista	osana	ammattiopintoja

SAKU-toiminta	voi	myös	kuulua	eri	tutkintojen	sisälle.	Esimerkiksi:	
Kaupallisen	alan	opiskelijat	toteuttavat	SAKUstarsin	kisakansliaa,	
rakennusalan	opiskelijat	rakentavat	liikunnallistamisen	paikkoja	tai	
nuoriso-	ja	vapaa-ajanohjaajat	suunnittelevat	tempauksen.	Vaihtoehtoja	
on	yhtä	monta	kuin	on	olemassa	tutkintoaloja!

SAKU-TOIMINTA

sakury.net/taitoa-tyoelamaan/osaksi-opintoja

SAKU-toiminnan	toteutussuunnitelmia	on	laadittu	yhteisiin	tutkinnon	osiin.	Niitä	voi	kuitenkin	hyödyntää
mallina	 myös	 ammatillisten	 opintojen	 toteuttamiseen.	 Toteutussuunnitelmat	 on	 työstetty
opetussuunnitelmien	 perusteiden	 osaamistavoitteiden	 pohjalta.	 Ne	 eivät	 korvaa	 opetussuunnitelmien
sisältöjä,	vaan	esittelevät	vaihtoehtoisia	tapoja	kerryttää	osaamista.

HYÖDYNNÄ	TOTEUTUSSUUNNITELMIA

OIKEIN	ON?

MITÄ


