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ja talous



Toiminnan sisältöjä ja tuloksia: opiskelijatoiminta

▪ opiskelijoiden liikuntatapahtumat, SAKUstars ja 
tutorkoulutukset saavat opiskelijoilta erinomaisia 
palautteita

▪ Ikaalisissa järjestetty SAKUstars-tapahtuma keräsi 
erittäin hyvän osallistujajoukon

▪ SAKUgames-tapahtuma kehittyy, osallistujamäärät 
ei vielä koronaa edeltäneiden vuosien tasolla

▪ Hyvinvointivirtaa-viikko on järjestetty jo 15 kertaa, 
vakiinnuttanut paikkansa



▪ keväällä liikuttaa Liikevirtaa-kampanja
▪ kampanjan tulosten raportointiin etsitään 

edelleen toimivia käytäntöjä
▪ virtuaalikahviloiden katsojamäärät ovat nousseet 

selvästi, kun käytännöksi otettiin tallenteiden 
tarjoaminen aina reilun pitkäksi aikaa
▪ entisestään monipuolisemmat aiheet yhdessä 

hyvinvointiverkoston kanssa
▪ opiskelijoiden osallisuutta toiminnassa lisätty: 

ideointi ja tapahtumien toteuttaminen

Toiminnan sisältöjä ja tuloksia: opiskelijatoiminta



Toiminnan sisältöjä ja tuloksia: henkilöstötoiminta

▪ henkilöstötoiminnan valtakunnalliset tapahtumat ja 
Liikkeelle-kampanja onnistuivat kutakuinkin 
tavoitteiden mukaisesti

▪ kotiratakisojen kokonaisuus vaatii kehittämistä ja 
markkinointia, että mukaan saataisiin merkittävästi 
suurempi määrä osallistujia 

▪ henkilöstön koulutusten, valmennusten ja 
verkostotoiminnan puolella huomattiin, että väkeä 
on aiempaa vaikeampi saada liikkeelle 
lähitapahtumiin

▪ Liikkuva amis -polun osallistujamäärät jäivät 
pieniksi



▪ SAKU ry:n 75-vuotisjuhlavuosi 
▪ Hymy-hankkeessa monipuolista  

kehittämistoimintaa
▪ jatkettiin hankkeissa kehitetyn uuden toiminnan 

juurruttamista SAKU ry:n peruspalveluiksi: Liikkuva 
amis -polku, työkykypassimentorvalmennukset, 
työkykypassin käyttöönoton tuki ja Kiinni strategiaan 
-mallin hyödyntäminen

▪ kiinnostus Kiinni strategiaan -mallia kohtaan oli 
positiivinen yllätys (esim. korkeakouluverkosto)

Toiminnan sisältöjä ja tuloksia: järjestö- ja hanketoiminta



Tilastot tiivistettynä

OPISKELIJATOIMINTA
▪ SAKUstars-kulttuurikilpailut: 999 osallistujaa

(773 vuonna 2023)
▪ 26 koulutustapahtumaa: 3 574 osallistujaa 

(2 050 vuonna 2023)
▪ 6 valtakunnallista liikuntatapahtumaa tai 

palloilusarjaa: 1 360 osallistujaa 
(1 474 vuonna 2023)

▪ Liikevirtaa-liikuntakampanja: 7 000 osallistujaa 
(10 000 vuonna 2023)

▪ Hyvinvointivirtaa-teemaviikko, 35 000 osallistujaa 
yhteensä 143 oppilaitostapahtumassa 
(48 000 vuonna 2023)



Tilastot tiivistettynä

HENKILÖSTÖTOIMINTA
▪ 19 koulutustapahtumaa: 628 osallistujaa

(638 vuonna 2023)
▪ SAKUstars-henkilöstösarja: 117 osallistujaa 

(66 vuonna 2023)
▪ 10 liikuntatapahtumaa: 853 osallistujaa 

(863 vuonna 2023)
▪ 1 valtakunnallinen ja 6 paikallista liikuntakampanjaa: 

1 236 osallistujaa (1 104 vuonna 2023)
▪ 20 verkostotapahtumaa: 347 osallistujaa 

(441 vuonna 2023)



▪ opiskelijatoiminta: 35 tapahtumaa, 
yli 48 000 osallistujaa

Palautteet ja itsearviot: opiskelijatoiminta

▪ toimiston itsearvio (asteikolla 1-5): ylitimme 
itsemme jonkin verran (3,57), tapahtuman 
yleisfiilis 4,69

(Vuonna 2023: 3,93 / 4,00 / 4,38)
(Vuonna 2022: 3,95 / 4,04 / 4,26)



▪ henkilöstötoiminta: 57 tapahtumaa, 
lähes 3 200 osallistujaa

Palautteet ja itsearviot: henkilöstötoiminta

▪ toimiston itsearvio (asteikolla 1-5): ylitimme 
itsemme jonkin verran (3,33), tapahtuman 
yleisfiilis 4,34

(Vuonna 2023: 4,01 / 3,77 / 4,30)
(Vuonna 2022: 3,83 / 3,62 / 4,41)



Tilinpäätös 1.1. -31.12.2024

▪ osallistumismaksutuotoissa pientä kasvua: 
175 020 euroa (168 896 euroa vuonna 2023)

▪ jäsenmaksut ennallaan: tuotot 261 937 euroa 
(262 287 euroa vuonna 2023)

▪ hankeavustuksia hieman vuotta 2023 enemmän, 
mutta edelleen merkittävästi vuotta 2022 
vähemmän; erityisavustuksia saatiin ja käytettiin 
112 362 euroa (88 083 euroa vuonna 2023)

▪ OKM:n toiminta-avustus pieneni hieman: 
187 280 e (193 000 euroa vuonna 2023)



▪ 5-6 täysipäiväistä työntekijää, 2-3 osa-aikaista, 
henkilöstökulut yhteensä 396 476 e 
(376 930  euroa vuonna 2023)

▪ peruspalvelujen suurimmat kuluerät:
▪ kilpailutoiminnan palvelut 100 823 e (89 055  e)
▪ koulutusten, seminaarien jne. palvelut 

37 982 e (41 843 euroa vuonna 2023)
▪ toimitilavuokrat (alivuokralaisten osuudet 

huomioituna) 27 337 e (28 628 e vuonna 2023)
▪ viestinnän materiaalit 25 676 e

(34 536 euroa vuonna 2023)
▪ talousarvio toteutui varsin hyvin
▪ tilikauden tulos 1 247 euroa ylijäämäinen

Tilinpäätös 1.1. -31.12.2024



Tilintarkastuskertomus



Toiminta-
suunnitelma 

ja talousarvio
vuodelle 2026



Toiminta 
opiskelijoille



Kulttuuria ja luovaa ilmaisua

▪ SAKUstars 2026 Tampereella, järjestäjänä Tredu
▪ teemana #RotvallinReunalla
▪ rahoitustilanne muuttunut, etsitään 

vaihtoehtoisia rahoituskanavia
▪ järjestelyissä huomioidaan vielä aiempaa 

vahvemmin opinnollistamisen 
mahdollisuudet

▪ vuoden 2027 kisat Kajaanissa, järjestäjänä 
Kainuun ammattiopisto

▪ vuoden 2028 kisajärjestäjähaku auki
▪ vaikuttamistyö rahoituksen jatkamiseen



Yhteisöllisyyttä ja osallisuutta

▪ Hyvinvointivirtaa-teemaviikko
▪ tavoite 150 tapahtumaa
▪ teemana ravitsemus ja ruokailu
▪ opinnollistetaan toimintaa:

▪ teemaviikon järjestelyjen Moodle-kurssi 
▪ #AmisTekeeHyvää-haasteen kurssi

▪ tutorkoulutuksia kolmella eri sisällöllä
▪ tavoitteena 14 koulutusta ja 200 koulutettua 

tutoria
▪ maksuttomat tutorinfot verkon kautta

▪ valtakunnalliset Amistamo-tapahtumat tutoreille
▪ kaksi tapahtumaa, tavoitteena 80 + 50 

osallistujaa



Fyysistä aktiivisuutta ja liikunnan iloa

▪ verkosto kohtaa keväällä ja syksyllä Liikkuva 
amis -ideoidenvaihtopäivillä

▪ Liikkuva amis -polku jatkossa oppilaitos-
kohtaisena tilauspalveluna

▪ Liikevirtaa-liikuntakampanja 
▪ tavoitteena 50 oppilaitosta ja 

10 000 osallistujaa mukaan kampanjaan
▪ sisältöinä mm. teemapäiviä ja 

luontokuvakilpailu



Fyysistä aktiivisuutta ja liikunnan iloa

▪ kehittämiskohteena kotiratakisatoiminta
▪ opiskelijoilla sama kotiratakisojen valikoima 

kuin henkilöstöllä: keilaus, ilma-aseet, 
frisbeegolf, pyöräily ja juoksu

▪ opinnollistaminen
▪ arvontapalkinnot

▪ valtakunnallinen kilpailutoiminta
▪ SAKUgames lähtee kiertämään 

valtakunnallisesti SAKUstarsin tavoin
▪ järjestäjänä Tanhuvaaran urheiluopisto
▪ 10 lajia, tavoitteena 400 liikkujaa

▪ palloilusarjat: tytöt mukaan! 
▪ tapahtumaturvallisuuden kehittäminen



Työkykyisyyttä ja kestävää ammattitaitoa

▪ työkykypassin tuki osana SAKU ry:n peruspalveluja
▪ mobiilisovellus käytössä vuoden 2025 

loppuun saakka
▪ räätälöitävä Moodle-kurssi julkaistu syksyllä 

2025, päivityspaketti vuosittain 
▪ kurssi yhteensopiva myös muille alustoille
▪ mentorvalmennukset oppisopimus-

koulutuksena, verkostotoiminta
▪ kysely käyttö- ja suoritusmääristä

▪ 6 virtuaalikahvilaa vuoden aikana
▪ voi katsoa livenä tai tallenteena
▪ tavoitteena 2 400 katsojaa



Toiminta 
henkilöstölle



Hyvinvoiva henkilöstö

▪ henkilöstön oma SAKUstars-sarja
▪ osallistujamäärät kasvussa, upeita töitä!

▪ Liikkeelle-kampanja liikuttaa syksyllä 
valtakunnallisesti ja keväällä paikallisesti
▪ tavoitteena 150 tiimiä, yli 1 000 osallistujaa
▪ tavoitteena 10 tilauskampanjaa

▪ kotiratakisat käynnissä koko vuoden
▪ valtakunnalliset liikuntatapahtumat perinteisen 

kalenterin mukaan
▪ kisajärjestäjissä pääosin hyvä tilanne - iso 

kiitos jäsenistölle!



Hyvinvoiva amis -toiminta

▪ Ammatillisen koulutuksen hyvinvointiverkosto 
toiminnan ja koulutuksen järjestäjien tukena
▪ 20 asiantuntevaa jäsentä

▪ koulutuksia, valmennuksia ja verkostotoimintaa:
▪ Opiskeluhyvinvoinnin kehittämispäivät
▪ Työkykypassimentoreiden valmennukset ja 

verkostokohtaamiset
▪ Työkykypassin päivittelypäivät
▪ Liikkuva amis -ideoidenvaihtopäivät
▪ Asuntolaohjauksen valtakunnalliset päivät, 

virtuaalikohtaamiset ja verkostotoiminta
▪ Hyvinvointi vaatii johtamista -seminaari 

yhteistyössä AMKE ry:n kanssa



Järjestö- ja 
hanketoiminta 

sekä 
talousarvio



Hanketoiminta

Käynnissä olevat hankkeet:
▪ Yhdessä liikkeelle (OKM, Suomi liikkeelle)

▪ soveltavan liikunnan hanke yhdessä 
Kiipulan ammattiopiston kanssa

▪ SAKU-toiminnan opinnollistaminen (Petter 
Forsströmin ammattikoulut -säätiö)

Haetut rahoitukset: 
▪ Kipinä (ELY, Harrastamisen Suomen malli)

▪ päätoteuttajana Business College
▪ Kognitiivinen kompassi (ESR+)

▪ hallinnoijana TAMK



Järjestötoiminta

▪ yhteyshenkilöiden SAKU-infot ja muut 
virtuaalikohtaamiset

▪ kehittämisryhmiin uusia jäseniä
▪ kokonaan uusi ryhmä: liikkuva oppilaitos

▪ vastuullisuussuunnitelmien vuosittaiset 
päivitykset

▪ #OnnistumisetNäkyville-viestintäkampanja 
jatkuu

▪ jäsentyytyväisyyskysely
▪ strategiatyön käynnistäminen



Talousarvio 2026

▪ budjetti pitkälti edellisvuosien kaltainen
▪ Moodle-kehitystyö uusi iso kuluerä (16 000 e), 

vakuutuskilpailutuksesta saatiin iso säästö
▪ henkilöstökulut 371 000 euroa (396 476  euroa vuonna 

2024)
▪ 5 täysipäivästä, 3 osa-aikaista 

▪ hieman edellisvuosia pienempi hankesalkku
▪ varautuminen omavastuisiin 22 000 euroa 

(24 688 euroa vuonna 2024)
▪ osallistumismaksut ennallaan (koulutus-

toiminnan osalta todennäköisesti laskusuunnassa)
▪ jäsenmaksukertymä 260 000 euroa 
▪ toiminta-avustuksissa kokeilussa 2-vuotiset avustukset, 

haetaan pientä korotusta, 200 000 e (187 280 e)



SAKUstars-
toiminnan 

rahoituksen 
tilanne



SAKUstars jäi ilman ministeriön rahoitusta

▪ SAKUstars-kulttuurikilpailujen järjestäjänä 
toimivat koulutuksen järjestäjät ovat voineet 
hakea kisaprojektiin avustusta opetus- ja 
kulttuuriministeriöstä strategiarahoituksen 
osana. 

▪ Vuodesta 2019 alkaen tukea on myönnetty 
vuosittain 226 000–300 000 euroa.  

▪ Kevään 2026 SAKUstars-kilpailujen 
järjestämiseen avustusta ei myönnetty, eikä 
SAKUstars-rahoitusta näy myöskään opetus- ja 
kulttuuriministeriön vuoden 2026 
talousarvioesityksessä.  



Rahoituskanavien etsintää ja vaikuttamistyötä

▪ vaikuttamistyö ministeriön suuntaan jatkuu
▪ #OnnistumisetNäkyville-viestintäkampanja 

SAKUstars-toiminnan merkityksestä
▪ Tähän kutsutaan mukaan kaikkia 

jäsenyhteisöjä!
▪ uusien rahoituskanavien etsintää: 

kulttuurisäätiöt, hankeavustukset jne.
▪ yritysrahoitus esim. tapahtumatori

▪ osallistumismaksujen korotus







Saija Sippola| saija.sippola@sakury.net | 044 3434 123

Kiitos kokouksesta!
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