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AMMATILLISEEN KOULUTUKSEEN

LIIKUNTAHAA§;)I'2E

opiskelijat keraavat tiimeissa kolmen viikon ajan
liikuntaminuutteja tai askeleita seka vihreita tekoja
verkkoalustan liikuntapaivakirjaan

Liikuntahaaste on kaynnissa 4.4.-24.4.2022.
Tiimi muodostetaan 4-20 jasenesta.
Henkilostoa voi olla mukana korkeintaan 2 henkiloa tiimissa
Keksikaa tiimille nimi. Yksi tiimin jasen luo sivustolle tiimin ja muut liittyvat siihen
Luo tiimi sivustolle litkkeelle.net/liikevirtaa viikolla 13
Toimii hyvin mobiiliversiona
Eniten liikunta- ja vihrea teko merkintoja kerannyt tiimi voittaa 300e lahjakortin

Lisaksi osallistujien kesken arvotaan lahjakortteja

saku NSy

SAKU ry on ammatillisen koulutuksen oma liikunta- ja kulttuurijarjesto.




