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Nyt on aika juhlia!

SAKU ry:n kalenterissa huhtikuu tarkoittaa tana vuonna juhlia ja suuria tapahtumia. Ensin vie-
tamme Tampereella jarjeston 60-vuotisjuhlia ja heti seuraavalla viikolla vuorossa on SAKUstars
Kajaanissa. Tervetuloa mukaan molempiin huhtikuun suurtapahtumiin sekda muuhun SAKU ry:n

kevaan toimintaan!

Olemme halunneet koota SAKU ry:n 60-vuotisjuhlaviikonloppuun jarjeston toiminnan pienois-
koossa. Aloitamme tiukalla asialla, kun tyoyhteisoliikunnan seminaarissa puhumassa ovat alan
parhaat asiantuntijat ja hyvat esimerkit ammatillisen koulutuksen kentastd. 60-vuotisjuhlagaa-
lassa menneita ovat muistelemassa jaseniston seka tarkeimpien sidosryhmien edustajat ja illan

aikana juhlavakea viihdyttavat SAKUstars-esiintyjat.

Lauantai ja sunnuntai juhlitaan sitten vahvasti "tyon merkeissa” eli liilkkuen, kilpaillen ja saman-
henkisesta seurasta nauttien. Pirkkahallin kaksipaivainen henkilostoliikunnan paatapahtuma
kokoaa Tampereelle lentopallon, futsalin ja halliyleisurheilun pariin perati 650 sakulaista liik-
kujaa. Uskallan vaittaa, etta tapahtumasta tulee hieno osoitus tykyliikunnan tarkeydesta ja

SAKU ry:n toiminnan vahvuudesta.

Huhtikuun 21.-23. padosassa ovat sitten opiskelijat. SAKUstars-kilpailuihin osallistuu ta-
nakin vuonna noin 550 opiskelijaa paikan paalla, lisaksi ennakkotoita saapui kisajarjesta-

jille arvosteltavaksi yli 350.

Maaran ohella kisat tarjoavat yleisolleen myds laatua. Olemme vuosittain saaneet nah-
da mieleenpainuvia, persoonallisia, hauskoja, sykahdyttavia ja koskettavia esityksia. Saa

nahda, ketka taman vuoden sakustaroista tekevat yleisoon suurimman vaikutuksen.

Kulttuurikilpailut palaavat tana kevaana Kajaanin vain viiden vuoden tauon jalkeen.
Kuten viime kerrallakin, Kainuun ammattiopisto on huomioinut kisojen jarjestami-
sen monipuolisella tavalla opetussisalloissaan ja kisat toteutetaan paaosin opiske-
lijatyona. (Lue lisaa tasta asiasta taman lehden sivuilta 6—7.) Edellisista Kajaanin
jarjestamista kulttuurikilpailuista SAKU ry:n toiminnassa muistuttaa edelleen sinipipoinen Sa-

ku-maskotti. Saa nahda, mita kainuulaiset ovat tana vuonna keksineet!

Muista tutustua sivuilla 20=21 SAKU Huhtikuun hienoja tapahtumia odotellen ja hyvaa juhlavuoden jatkoa toivottaen,
ry:n uusiin kesatapahtumiin: Saaristovael-
lus sopii kaikille liilkunnasta, ulkoilusta ja
luontoon tutustumisesta kiinnostuneille.

Kulttuurivaellus tyydyttaa osallistujiensa <

~

kulttuurinalkaa. Ja Lapin-vaelluksella paa-
see testaamaan omaa fyysistd jaksamis-

) . ) ) Antti Lahti
taan ja nauttimaan samalla upeista tunturi-

maisemista. llmoittaudu pian, paikkoja on puheenjohtaja

rajoitetusti! SAKU ry



Talonpoika Lalli:

Suoraan sun korville

KOLMENA VIIME VUONNA SAKUSTARS-KULTTUURIKILPAILUISSA ON PAASTY KUULEMAAN TALONPOIKA LALLIN MIELEEN-

PAINUVIA ESITYKSIA. RAPPARIN PLAKKARIIN ON KISOISTA TARTTUNUT KAKSI HOPEAMITALIA SEKA KULTAMITALI VIIME VUO-

DEN KISOISTA. AREENA ON NYT AUKI UUSILLE OSAA]JILLE LALLIN VALMISTUTTUA VUODEN ALUSSA TALONRAKENTAJAKSI

LAPIN AMMATTIOPISTOSTA.




alonpoika Lalli -taiteilijanimella esiintyva
TLaIIi Mustakallio on valmistumisensa
jalkeen tyostanyt toista omaa levyaan. Rova-
niemen kotistudiolla tehdaan parhaillaan biisien
viimeisia aanityksia ja miksauksia.

— Rakennuksilla on nyt hiljaista, joten olen
tyollistanyt itseni rappihommilla. Keikoilla on
saanut ainakin vuokrat maksettua, Lalli ker-
too.

Talonrakentajaksi valmistuneen Lallin toi-
hin kuuluvat rakennuksilla tasoitethommat ja
etupaikkaukset. Tyopaikka rakennuksille on
haussa, silla tulevaisuudessakin Lallin tavoit-
teena on jatkaa musiikintekoa harrastukse-
na.

— Leipa taytyy loytya rakennuksilta.
Elama on silloin balanssissa, jos rappays
tuo paivatyon rinnalla juustoa leivan paalle.
Rakennuksilla tyo on kuitenkin rahahommaa,
Lalli tietaa.

— Kun hain koulutukseen, niin rakennusala
oli silloin nousussa. Koulusta on jaanyt opetta-
jista mieleen erityisesti Erkki Lindroth, joka
osasi opettaa hyvin ja myos nadyttaa, miten tyo
tulee tehda. On tarkedd, ettd nakee, miten tyd
oikein tehdaan. Ja osaa sita nyt koulutuksen jal-
keen ainakin itselleen talon tehda.

Viimeisimpien kulttuurikisojen kavalkadeissa ja
paattajaisissa on katsomoon asti valittynyt hyva
lappilainen meininki. "Hyva Rovaniemi ja Lap-
pi” -huudot ovat kaikuneet niin rappaajien kuin
voitokkaiden tanssijoidenkin suusta. Rovaniemi
on Lallille kotipaikka, josta etelan suuntaan ei
mieli ole viemassa.

— Lappi on aina esityksissani paateema, jon-
ka ymparille muut asiat sijoittuvat. Koti, luon-
to ja tunne-elama ovat myos itselleni tarkeita
teemoja. Rovaniemi paikkakuntana on tarkea.
Sielta on joka puolelle Lappiin lyhyt matka lah-
ted esiintymaan.

— Laulut tulevat omien kokemusten perus-
teella. Haluan ilmaista musiikillani omia ajatuk-
siani. Ehka siten voi vaikuttaa muidenkin mie-
lipiteisiin.

Viime vuoden rappisarjan voitto heltisi
kappaleella Sopiva savel, joka kannustaa nuoria
ajattelemaan itse. Tarkeat teemat jaavat save-
lesta soimaan hyvin kuulijan mieleen.

— Musiikkia tehdessa taytyy muistaa, ettei
homma mene liian totiseksi. Viisi vuotta olen
tehnyt naita juttuja, joten korvaus tyosta taytyy
tietysti saada. Musiikin teossa taytyy kuitenkin
sailyttaa tietty rentous ja avoin mieli. Uusille ja
kaikille jutuille taytyy olla avoin, jos haluaa jos-
sain parjata. Vaikutteita omiin juttuihini on tul-
lut esimerkiksi suomirockista ja jazzista.

Lalli oli maaliskuun lopulla mukana Taitaja 2009
-tapahtumassa Vaasassa esiintymassa kulttuuri-
kisojen parhaimmistoa esittelevassa kokoonpa-
nossa. Lallin lisaksi lavalla nahtiin tanssijaryhma,
runonlausuja, rumpuduo ja bandi. Mutkaton
joukko eri puolilta Suomea oli helppo houku-
tella yhteisesiintymiseen.

— Kulttuurikisoista on jaanyt positiivinen
maku. Porukan henki on ollut tapahtumissa ai-
na hyva. Kisoissa on paassyt nakemaan vahan
etelan taitajia ja rappaajia, eri alojen osaajia. Ta-
pahtuma on ollut kuin virkistyslomaa koulusta,
arvostaa Lalli kisojen tunnelmaa.

— Esiintyessa on tehnyt ja oppinut koko
ajan uutta. Upeaa on fiilis keikalla, kun ihmiset
tykkaavat keikasta. Hyvat fiilikset tuntuvat voi-
makkaina lavalla.

SAKU-keikoillakin Lallia varmasti tulevai-
suudessa nahdaan. Kun sita ajankohtaa ei kui-
tenkaan ole viela lyoty keikkakalenteriin kiinni,
niin Lallia voi kayda ensin kuulemassa vaikka
17.4. Pyhalla, 8.5. Levilla tai 16.5. Rovaniemella.
Kannattaa pysahtya kuuntelemaan esimerkiksi
Sopivaa savelta, jossa riittaa viestia yhta hyvin
niin nuorelle kuin aikuisellekin.

Sana toisen eteen
(san. Talonpoika Lalli)

se on sopiva sdvel johon sanoja mie sovitan
melekeen ku t&éissd mutta tuntuu et oon lomilla
mékkildpparin nédppdaimet kovilla

tai pistdn ylos kannykkdan ku kdppdilen kotia
ja k&mpilld heti mie pistdn biitin parisemdén
mietin koukkua ja sitd miten biisi varitetadn
ei oo tapana alakaa rahisemdan

meikdan puheet vaan yleensd vddrin kdsitetdan
ku livend oon lavalla niin et tuu pettyy
kaikenlaista musiikkii on tullu tehtyy
hooceepunkista rappiin ja rokkiin

ku keskittyy niin jutut akkid oppii

lalli laulaa niin ajantaju katoaa

tunnista toiseen biisi toisen perddn pitda takoa
varaa hetki istu alas ja tuu kuunteleen

taas laulu lissdd ja arkisto suurenee

asettele sana toisen eteen

ajattele ite &dldkd tee niinku toiset tekee
sanele sun omat ajatukset

niin saat varmana parhaat sanotukset

nyt oon viis vuotta aukonu suutani tahtiin
jos mie olisin sie niin mie muuttasin lappiin
kirjotan lissdd juon kuus lasii kahvii
ennemmin rappailen ku ryyppdilen tappiin

mut jos ei tarvi valita niin teen ne molemmat
vdlilld niin kovalla et naapuri hakkaa ovea
ehhei emmie mie ota ressia

vaa muistan naapuria seuraavassa tekstissa
nautin reaaliaikasista hetkista

paikkoja liikaa mihin pitdis ehtid

jotenki silti kaikki tuppaa aina jarjestyy
hyvédn fiiliksen tavottelu on se tdrkein syy
ei se ettd joku diggaa

mut tietty on kiva jos joku oikeesti fanittaa
loppupeleissa kirijotan biisit iha itelle

ja pédivd pdivédltd vihko vaan pitenee

asettele sana toisen eteen

ajattele ite &dldkd tee niinku toiset tekee
sanele sun omat ajatukset

niin saat varmana parhaat sanotukset

oon asiani hoitanu aina ku luvannu

ja noéyrand kuuntelijoilleni kumarrun

uusia biisejédki alkanu pukkaan

ja toiminimeni ei mene varmana hukkaan

talonpoika lallin firma rdppdd ja rappaa
clubikeikkaa ja tiilta takkaan

vuosi nollanelijd kirkkain tahti

eka biisi ennen ddnenmurrosta siitd se l&dhti

en oo katunu pdivéddkdan mutta joskus

se breikki on paikallaan sit rutiiniin taas tottuu
maailman laulujen myotd sen tietda

et musiikkia ei voi keneltdkdan kokonaan pois viedd

asettele sana toisen eteen

ajattele ite &dldkd tee niinku toiset tekee
sanele sun omat ajatukset

niin saat varmana parhaat sanotukset

verbaalisen artikulaation orgasmi

pddssd pyorii sadat sanat, ei dollarit

eikd eurot vaan &ditini neuvot

tytot on tyttoja mut on niillaki aivot

unoha viha sekd raivo

silld samanarvonen ku sie on myoski sun vaimo
lapsista en mitdan viela tiidkkaan

parempi opetella eka kunnolla siittdm&d&n
eikd oo kiirettd mihinkd&dn

se parjaa joka jaksaa treenata pisimpaan
ettii sisintddn ja 1Oytdd ittensa

vaikka kuluis koko eldmd niin mitd sitte h&?
mie en vdlita kirjotan lisaa hitteja
mielentilan mukaan ujutan biiseihin vitseja
hyvien laulujen pinkka vield litted

oon itsekriittinen mut mitd sitte ha?

asettele sana toisen eteen

ajattele ite &lakd tee niinku toiset tekee
sanele sun omat ajatukset

niin saat varmana parhaat sanotukset



SAKUSTARS 2009 -TAPAHTUMAAN ODOTETAAN PAIKAN PAALLE NOIN 550 OPISKELIJAA. LISAKSI ENNAKKOTOIHIN OSALLISTUI 350 TYOTA.

Opiskelijat kisajarjestelyjen padosassa Kajaanissa
o0 00 [ ] J

ARTSUA TEHHAAN MYO
KISAVALMISTELUISSA

AMMATTIIN OPISKELEVIEN SAKUSTARS -KULTTUURIKILPAILUT JARJESTETAAN TANA KEVAANA JO 57. KERRAN. KISAISANTA-
NA 21.—23. HUHTIKUUTA JARJESTETTAVASSA TAPAHTUMASSA TOIMII KAINUUN AMMATTIOPISTO. KISOISTA TULEE TAATUSTI
OPISKELIJOIDEN NAKOISET, KOSKA PAAOSASSA KISOJEN JARJESTELYTEHTAVISSA OVAT OLLEET KAINUUN AMMATTIOPISTON
OPISKELIJAT. OHESSA LAVASTE- JA MESSURAKENTAMISEN SEKA LIIKETALOUDEN OPISKELIJAT KERTOVAT OMISTA VASTUUALU-

EISTAAN ISOSSA KISAORGANISAATIOSSA.
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LAPIN URHEILUOPISTOSTA TAMMIKUUN LOPULLA VALMISTUNUT LIIKUNTANEU-

VOJA HANNA HELISTO ON ENSIMMAINEN AMMATTIOSAA]AN TYOKYKYPASSIN

SUORITTANUT OPISKELIJA. Ty® VIE TUOREEN LIIKUNTANEUVOJAN KESAKSI TAM-

PEREELLE, MUTTA MUUTEN TULEVAISUUDEN SUUNNITELMAT OVAT VIELA AVOIN-

NA. PARHAILLAAN HELISTO ON VALMISTUJAISMATKALLA, JOKA KIERTAA LAPIN

LUMIEN KAUTTA BALILLE.

Hanna Heliston puheesta kuulee, kuinka
ihanaa on, kun todistus on taskussa ja
kaikki ovet elamassa eteenpain avoinna. Rukan
rinteilld juttutuokioon pysahtynyt Helisto ker-
too suuntaavansa Lapin kiertueella viela Ro-
vaniemelle, Leville ja Muonioon. Reitti kulkee
laskettelukeskukselta laskettelukeskukselle,

kun jokaisesta loytyy opiskelukavereita. Lapin

lumien jalkeen alkaa lomamatka aurinkoiselle
Balille.

— Olin syksylld Japanissa vaihto-oppilaana.
Tein sielta kaverin kanssa lomareissun Balille,
ja nyt oli pakko lahtea lomareissulle yhdessa
uudelleen. Kokemus vaihto-oppilaana oli silmia
avaava. Paasimme esimerkiksi ohjaamaan lii-

kuntaa kaupunkilaisille kerran viikossa. Lisaksi

opetimme pienille lapsille ja lukiolaisille englan-
tia.

— Aerobiccia ohjattiin, vaikkei yhteista
kielta ollutkaan. Taas huomasi, etta elamassa
ei tarvitse aina olla yhteista kielta, muutenkin
tulee hyvin toimeen. Aerobic oli siella aika spe-
cial tapaus.

Esimerkiksi lukiolaisilla naytti olevan kovin
hauskaa, kun vedimme liikuntatuntia, Helisto
kertoo.

Helisto kuvailee vaihdon ystavyyskoulussa
olleen paljolti kulttuurivaihtoa. Omasta aktiivi-
suudesta riippuu, miten paljon vaihto-oppilas-
ajasta saa irti.

— Ennen vaihtoon lahtoa koulussa paino-
tettiin oman aktiivisuuden valttamattomyytta.
Jos jotain haluaa paasta tekemaan, niin taytyy
selvittaa itse vaihtoehtoja.



Koukussa Tyokykypassi Fiilista ja
matkailuun tyonhaun apuna pirteytta

g

Mika passi?

Faktoja ty'ékykypassista:




IEN VARRELIA -

60-VUOTISJUHLAVUODEN JUTTUSAR-
JAN ENSIMMAISESSA OSASSA PEREH-
DYTTIIN JARJESTON PERUSTAMISEEN JA
LIIKUNNAN KILPAILUTOIMINNAN KE-
HITYKSEEN. SARJAN TOISESSA OSASSA
TUTUSTUTAAN SIIHEN, MITEN KULT-
TUURI TULI MUKAAN LIIKUNTAJARJES-
TON TOIMINTAAN.

Henkiset kisat
mukaan

Vaikka SAKU ry perustettiin aikoinaan nimen-
omaan ammatillisen koulutuksen liikuntatoi-
minnan edistamiseksi, ei mennyt kauaakaan,
kun my6s kulttuuri nostettiin mukaan jarjeston
toimintaan. Vuonna 1952 opettaja Reino Her-
ranen Jyvaskylasta teki ehdotuksen henkisten
kilpailujen jarjestamisesta. Johtokunta ja liitto-
kokous ottivat asiaan suopean kannan ja lopul-
ta paatettiin jarjestaa urheiluaiheiset piirustus-
ja kirjoituskilpailut.

Kisavalmistelut saatiin suoritettua ripeas-
ti, ja SAKU ry:n ensimmadiset henkiset kilpailut
jarjestettiin yhteistyossa kauppa- ja teollisuus-
ministerion ammattikasvatusosaston kanssa
27.-28.4.1954. Kilpailulajeina olivat piirustus
seka suorasanainen ja runomittainen kirjoit-
taminen. Kilpailutehtavat lahetettiin kouluille
etukateen ja kuoret avattiin kilpailujen alkaes-
sa. Osallistuminen oli oppilaille vapaaehtoista,
ja kilpailutyot tehtiin opettajien valvovan sil-
man alla oppitunneilla.

10

Kouluissa suoritettiin alkuarvostelut, ja
parhaat tyot kummastakin lajista (5 tyotd pie-
nistd ja 10 tyotd suurista kouluista) ldhetettiin
arvovaltaisen raadin arvosteltaviksi Helsinkiin.
Parhaat piirustustyot olivat esilla liiton vuosi-
kokouksessa ja parhaat kirjoitelmat ja runot
julkaistiin  Ammattikasvatuslehdessa. Toista
koottiin myos nayttely, joka lidhti kiertaman
ennalta sovitun aikataulun mukaisesti osanot-
tajakoululta toiselle. Kiertava nayttely oli kou-
luille mukava ylimaarainen ohjelma, mutta aihe-
utti kdytannossa paljon tyota, kun piirustuksia
ja kirjoitelmia etsittiin valilla kissojen ja koirien
kanssa.

Lajivalikoima
kehittyy
Muutaman vuoden kuluttua henkisten kisojen
lajivalikoimaan haluttiin lisata myos muita kult-
tuurin osa-alueita. Niinpa Tampereella alettiin
jarjestaa vuosittain kulttuurikilpailuja, joiden
lajivalikoimaan kuuluivat kirjoittamisen ja pii-



SAKU ry 60 vuotta

rustuksen lisaksi musiikki ja lauluesitykset ja
pian myos voimistelu ja lausunta.

Kulttuurikilpailujen lajivalikoimaa on tay-
dennetty ja muutettu ajan hengen mukaisesti.
Esimerkiksi 60-luvulla kisavalikoimasta pois-
tettiin voimistelu ja tilalle tulivat kansantanhut,
ryhmatanssit ja naytelmat. Uusi vuosituhat on
jattanyt kisavalikoimaan puolestaan jalkensa
esimerkiksi rapin, konemusiikin ja talent-esi-
tysten muodossa.

50-luvun ajan kulttuurikilpailut pidettiin
saannollisesti Tampereella, mutta vuodesta
1960 alkaen kilpailujen jarjestamisoikeus on
kiertanyt koululta toiselle ympari maata. Kil-
pailujen jarjestaminen on isantaoppilaitokselle
suuri urakka. Suorituspaikat, ilmoittautumisten
ja ennakkotoiden kasittely, sopivien tuomarei-
den etsiminen, majoitus- ja ruokailujarjestelyt
ja niin edelleen — kisajarjestajilla toita riittaa.
Vaikka projekti on tyolas, se tarjoaa kisaisan-
nalle myos mahdollisuuden tarjota opiskelijoille
mielenkiintoisia ja innostavia tyotehtavia kisa-
jarjestelyjen eri vaiheissa. Lisaksi onnistuneet

kilpailut ovat isannoivalle oppilaitokselle mai-
nio markkinointikeino oman kentan sisalla. Ja
jos kaikki ei aina mene ihan nappiin...

— Vanha sakulainen perinne on se, et-
ta jarjestajat tekevat parhaansa ja me vieraat
vilhdymme ja sopeudumme vallitseviin olosuh-
teisiin, pitkaaikainen kulttuurivaliokunnan pu-
heenjohtaja Pentti Lintala on osuvasti muis-
tuttanut.

Suurkisat vuosina
1989 ja 2008

Kulttuurikilpailujen yli 50 vuoden historian ai-
kana on nahty kaksi poikkeuksellisen suurta kil-
pailutapahtumaa.

Vuonna 1989 Pirkanmaan ammatillinen op-
pilaitos jarjesti Tampereella kulttuurin suurki-
sat, joissa oli noin | 000 osallistujaa. Kilpailut
olivat avoimet koko ammatillisen koulutuksen
kentalle eli osallistumisoikeutta ei ollut rajattu
SAKU ry:n jasenistoon. Silloisen suunnitelman
mukaisesti vastaavia suurkisoja oli tarkoitus
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PENTTI LINTALALLA ON
KOLMEN VUOSIKYMMENEN KOKEMUS
KULTTUURIKISOISTA.



jarjestaa saannollisesti viiden vuoden valein,

mutta syysta tai toisesta suunnitelma ei ole
toteutunut. Toisaalta taas suurkisojen myota
SAKU ry:n jaseneksi liittyi useita oppilaitoksia,
jotka halusivat jatkossakin osallistua kulttuuri-
kilpailuihin, joten ehka yhdet suurkisat tekivat
jo tehtavansa!

Toiset mittaluokaltaan poikkeukselliset kil-
pailut niahtiin kevailla 2008, kun kulttuurikil-
pailut nahtiin osana Ammatillisen koulutuksen
suurtapahtumaa Espoossa. Kolme kisajarjesta-
jaa, Espoon seudun koulutuskuntayhtyma, Kes-
ki-Uudenmaan koulutuskuntayhtyma ja Lan-
si-Uudenmaan ammattikoulutuskuntayhtyma,
otti vastaan ainutlaatuisen haasteen ja isannoi
samassa paikassa samaan aikaan seka Taitaja-
kilpailuja etta SAKUstars-nimelld lanseerattu-
ja ammattiin opiskelevien kulttuurikilpailuja.
SAKUstars-kisoihin osallistui noin 950 nuorta,
koko suurtapahtuman yleisomaara oli noin 50
000 katsojaa ja SAKUstarsin saama median ja
yleison huomio oli taatusti suurin koko kisojen
historian aikana.
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Valiokunta ja huoltajat
ansaitsevat ison kiitoksen

Jarjestavien oppilaitosten lisaksi kulttuurikiso-
jen onnistumisen takeena on myos muita taho-
ja. SAKU ry:n kulttuurivaliokunta on kantanut
vuosikymmenien ajan vastuun kisojen kehitta-
misestd seka saantojen ja lajivalikoiman ajan-
tasaistamisesta. Tassa tyossa merkittavassa
roolissa ovat olleet valiokunnan pitkaaikaiset
puheenjohtajat Toivo Lyyra Orimattilasta,
Pentti Lintala Kurikasta ja Marja Gustafsson
Raumalta. Yuodesta 2007 asti valiokunnan ti-
lalla samoissa tehtavissa on toiminut kulttuuri-
toiminnan kehittamisryhma, joka sai nopeasti
kutsumanimen TUKIstars.

Toinen ison kiitoksen ansaitseva porukka
ovat kisahuoltajat ja matkanjohtajat, jotka vuo-
desta toiseen treenauttavat ja tuovat ryhman-
sa kilpailuihin. Monilla konkareilla on takana jo
kymmenia kulttuurikilpailutapahtumia ja uusia
innokkaita huoltajia tulee jatkuvasti mukaan. II-
man taman porukan sitoutumista kilpailut jaisi-
vat monelta opiskelijalta kokematta.



Niin, ne opiskelijat, hehan naissa kisoissa
niita todellisia staroja ovat. Vuodesta toiseen
kulttuurikilpailut ovat osoittaneet, etta ammat-
tiin opiskelevilla on kulttuurin saralla osaamista
ja uskallusta nayttaa osaamistaan myos muille.
SAKUstars haluaa jatkossakin olla ammattiin
opiskeleville paikka, jossa voi ylittaa itsensa,
uskaltaa ja nauttia esiintymisesta. Samalla myos
me katsojat saamme nauttia hienoista esityk-
sista ja mieleen jaavasta tunnelmasta!

Teksti: Saija Sippola
Kuvat: SAKU ry:n arkisto

Lahde: Suomen ammatillisten
oppilaitosten kulttuuri- ja urheiluliitto,
SAKU ry 50 vuotta.

Toimittaneet Suoma llves,

Pekka Suomalainen ja

Kerttu Riikonen.
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Talvikisoissa kansainve 1
henkea ladulla ja sahlyssa’

Tornio, Haaparanta ja Ammattiopisto Lappia kisaisantina

TALVIKISAT KISAILTIIN 20.—21.3. HIIHTOMATKOILLE OSALLISTUI 110 HIIHTAJAA,

JA HEITA SUOSI AURINKOINEN, MUTTA SAMALLA TAITOA VAATIVA VOITELUKELI.

LiSAKSI LISAHAASTETTA TOIVAT KOVAT TUULENPUUSKAT. HIIHDON LISAKSI LAJI-

VALIKOIMASSA OLI TUTTUUN TAPAAN SAHLY JA UINTI.

ovin sahina laduilla oli opiskelijapoikien
Ksarjoissa. Nayttavin joukkue oli Ammatti-
opisto Lappialla, jonka vareissa hiihti yksitoista
urheilijaa. Nuoret miehet on koonnut yhteen
Muonion Ski-College.

— Pojat opiskelevat rakennus- ja ravintola-
aloilla. Joukossa on viisi hiihtajaa Latviasta ja
kaksi Virosta. Latvialaiset nuoret ovat ampu-
mahiihtajia ja kuuluvat maansa eliittiin. Lahjak-
kaat ampumahiihtajat parjaavat hyvin hiihtajina-
kin, kertoo ampumabhiihtdjien valmennuksesta
opistossa vastaava Niko Aapajarvi.

Toista vuotta Muoniossa rakennusalaa
opiskeleva Sami Vuollo oli hiihtamassa en-
simmaista kertaa numerolappu rinnassa ja oli
menestykseensa tyytyvainen.

— Koskimelonta tai tarkemmin koskislalom
on paaurheilulajini, mutta hiihto on minulle hy-
va harjoittelumuoto, Vuollo arvioi.

Aapajarvi heittaa ilmaan ehdotuksen, etta
Samin kannattaisi heittda koskimelonnan suun-

nitelmat sivuun ja alkaa hiihtajaksi. Muonion

Melojia edustava Vuollo ei kuitenkaan viela lu-
pautunut lajinvaihtoon, vaikka lahjoja loytyisi
myos hiihtoladulle.

Kisat kannustavat
harjoittelemaan

Oulun seudun ammattiopiston Anja Jussila ja
Katja Leppdkangas olivat hiihtojen jalkeen
reissuunsa tyytyvaisia. Jussilalle talvikisat olivat
toiset ja Leppakangas oli mukana jo yhdeksatta
kertaa.

— Aina on kisoissa ollut mukavaa eika kos-
kaan ole tarvinnut kotiin lahtea pahoilla mielin.
Kisat ovat aina myos hyva tahtdin ja syy tree-
nata. Meilla on periaatteena, ettd niin moneen
lajiin otetaan osaa kuin vain ehditaan.

— OSAOQO:ssa on hyvd yhteishenki, ja oppi-
laitos kannustaa niin opiskelijoita kuin henkilo-
kuntaakin liilkkumaan. Sakun kisoissa liikutaan
hyvilld fiilikselld. Jokainen mahtuu mukaan
omalla kunnollaan ja tasollaan, naiset kiitteli-
vat.
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Naisten yleisessa sarjassa kovinta vauhtia
niin vapaalla kuin perinteisellakin hiihtotaval-
la piti ylla Haapaveden ammattiopiston Terhi
Lehtola, joka on tdna talvena ndhty myos SM-
laduilla. SAKU-mestari kannustaa kaikkia ko-
keilemaan hiihtoa harrastusmuotona. Esimer-
kiksi hartioiden kipeytymiselle hiihto toimii
hyvana laakkeena.

— Hiihto on erittdin hyva kuntoilumuoto.
Hyvaa liiketta tulee ylavartalollekin. Voin suo-
sitella lajia lampimasti.

Kokkola urakoi
talvikisojen sahlyssa

Ruotsin puolella pelatussa sahlyturnauksessa
oli mukana || sekasarjan ja 12 miesten sarjan
joukkuetta. Kahden paivan aikana pelattiin noin
60 ottelua, ja loppua kohden kova rasitus alkoi
nakya peleissa hieman rauhallisempana tempo-
na.

Kovimmalle rasitukselle turnauksessa jou-
tui Keski-Pohjanmaan koulutusyhtyman ykkos-



joukkue, joka pelasi kaytannossa samalla jouk-
kueella seka sekasarjassa etta miesten sarjassa.
Sunnuntaina joukkue pelasi parhaimmillaan tai
pahimmillaan viisi pelida putkeen ja joutui aina
valeissa vaihtamaan viela halliakin.

— Tanaan ei ole ehditty syoda missaan va-
lissd, joten banaanien voimalla tassa on pelat-
tu, Mikko Hankaniemi kertoi ja kiitteli samaan
hengenvetoon joukkueen hyvaa huoltoporuk-
kaa.

Kovasta rasituksesta huolimatta joukkue
saavutti erinomaista menestysta molemmissa
sarjoissa. Miesten sarjassa kokkolalaiset ylsi-
vat pronssipeliin asti ja sijoittuivat neljansiksi.
Sekasarjassa hallitsevat mestarit pysyivat kul-
takannassa voittamalla finaalissa rankkareilla
Koulutuskeskus Tavastian.

— Meilla oli paapaino sekasarjan peleissa,
koska halusimme puolustaa viime vuoden mes-
taruutta. Miesten sarjan menestys tuli bonuk-
sena sitten siihen paalle, Mikko Hankaniemi
valottaa joukkueensa strategiaa.

PUULUODON HIIHTOKESKUS TARJOSI HIIHTOKILPAILUILLE ERINOMAISET

— Molemmissa sarjoissa oli hyvia joukkuei-
ta, ja miesten sarjassa oli muutamia tosi kova-
kuntoisia porukoita. Onneksi toisissa peleissa
sitten vahan kyttailtiin, niin ei ollut niin rankkaa.

Uinnissa testattiin

uutta lajia
Sahlyn ja hiihdon lisdksi talvikisoissa kilpailtiin
uinnissa. Tana vuonna uinnin erikoisuutena oli
100 metrin SAKU-sekari, jossa uitiin altaanmi-
tat koiraa, selkda ilman kasivetoja, rintaa ja lo-
puksi tyyli oli vapaa. Erikoisen lajiyhdistelman
ideana oli tarjota taatusti uusi laji kaikille ja
kaventaa ehka vahan tasoerojakin uimareiden
valilla — harva kun aktiivisesti treenaa koiraa tai
harjoittelee selallaan polskuttelua ilman kasi-
vetoja.

Lajiuutuus heratti seka kannatusta etta
vastustusta. Osa kilpailijoista piti lajia hauska-
na kokeiluna — mutta ylldttavdn raskaana. Osa
suhtautui kokeiluun epailevammin. Yhdeksan

uimaria kavi uutuuden joka tapauksessa tes-
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PUITTEET. LENKKIA TOSIN MONET PITIVAT TURHAN RASKAANA.

-

] OULUN SEUDUN AMMATTIOPIS-
=

* TON ANJA JUSSILA OLI PAIVAN
URAKKAANSA TYYTYVAINEN.

taamassa ja kovimman ajan kellotti Jyvaskylan
ammattiopiston Jyrki Maunonen, 1.33,88.
Naisten puolella Omnian Hanna Ampula oli
omalla minuuttiluvullaan, kun kello pysahtyi ai-
kaan 1.39,68.

Paivan muista mestareista esiin voidaan
nostaa erityisesti Pohjoisen Keski-Suomen
oppimiskeskuksen Martti Tuoriniemi, joka
teki kovat ajat M40-sarjassa sekd vapaalla et-
ta rintauinnissa. Naisten puolella yksi kisojen
ilopilleri oli Omnian Marina Harju, jolla on
takanaan ura seka kilpauimarina etta uintival-
mentajana. Nyt SAKU ry:n kisoissa kilpa-altaat
kutsuivat jalleen yli 20 vuoden tauon jilkeen ja
ajat olivat erinomaisia.

Teksti ja kuvat:
Sari Mantila-Savolainen,
Saija Sippola



Hyvinvoivan
oppimisympariston

tarkein voimavara
ovat ihmiset

Ammatillisen koulutuksen hyvinvointiverkosto kdyntiin hankkeen avulla




Vipuvoimaa

EU:lta

2007-2013

OPETUSHALLITUS

Euroopan unioni
Euroopan sosiaalirahasto

TUTTU]EN TAPAAMINEN, KOLLEGAKOHTAAMISET JA HYVIEN KAYTANTOJEN VAIHTAMINEN OVAT USEIN VERKOSTO- JA KOULUTUSPAIVIEN PARASTA ANTIA.

rojekti on kaynnistetty hyvinvoiva oppimis-
Pympéristé -kasitteen ja hyvinvointipalvelu-
jen yhtenaisen maarittelyn sopimiseksi. Lisaksi
tavoitteena on kehittad menetelmia, joilla le-
vitetaan hyvinvointipalvelujen toteutusmalleja
ammatillisen koulutuksen kentassa.

Projektin tuloksena ammatillisen koulu-
tuksen kenttaan syntyy opiskelijoiden ja henki-
l6ston hyvinvointia edistava moniammatillinen
verkosto, jonka toimintaa tukevat

* vuosittain jarjestettavat ammatillisen

koulutuksen hyvinvointipaivat

* vuosittain toteutettavat verkosto-

tapaamiset projektin kohderyhmana
oleville ammattiryhmille

* ALPO fi-hyvinvointiportaaliin

liitettava henkiloston tyoskentelyalusta.

Kun hanke vuoden 2011 lopussa paittyy,
verkoston toiminnan koordinointi on integ-
roitu osaksi SAKU ry:n toimintaa ja SAKU ry
toimii erilaisten ammatillisen koulutuksen hy-
vinvoinnin osa-alueita kehittavien projektien

kumppanina.

Kohtaamisia kasvokkain
ja verkossa

Hankkeen omana toimintana kehitetaan ver-
kostolle sahkoinen tyoskentelyalusta paikaksi
levittaa hyvaksi koettuja kaytantoja ja vaihtaa
kokemuksia kollegojen kanssa. Vuosittain jar-
jestettavilla ammatillisen koulutuksen hyvin-
vointipaivilla ihmiset kohtaavat myos kasvok-
kain.

Verkoston sahkoinen tyoskentely-ymparis-
to toteutetaan yhteistyossa Koulutuksen jar-
jestdjien yhdistyksen kanssa ja hyvinvointiver-
kostosta tulee yksi asiantuntijaverkosto K]Y:n
ammatillisen koulutuksen asiantuntijaverkosto-
jen joukkoon. Nain varmistetaan hyvinvointi-
verkoston toiminnan jatkuminen my6s vuoden
2011 loppuun paittyvin hankkeen jilkeen.

Oman toiminnan lisdksi hankkeessa tue-
taan kohderyhmiin valittujen ammattiryhmien
vertaistapaamisia ja koulutuspadivia osallistu-
malla tilaisuuksien sisaltojen suunnitteluun ja
markkinointiin.
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Kohderyhmaina useat
ammattiryhmait

Hankkeen toteuttamisen nakokulmasta koh-
deryhmana ovat opiskelijoiden ja henkiloston
hyvinvointiin oleellisesti vaikuttavat ammatti-
ryhmat:
¢ liikunnan ja terveystiedon opettajat
 asuntola- ja vapaa-ajanohjaajat
* opinto-ohjaajat, kuraattorit, psykologit
* harrastustoimintaa koordinoivat ja
ohjaavat SAKU-yhteyshenkil 6t
* koulutuksen jarjestajien tyhy-vastaavat.
Verkostoon liittyminen tapahtuu kirjautu-

www.kjy.fi.

Lisatietoja projektista:
Ville Virtanen

020 755 1016
ville.virtanen@sakury.net

www.alpo.fi



Yllastunturi

Yllastunturi on Lansi-Lapin maamerkki. Ympa-
roivaa maastoa yli 500 metria korkeammalta
tunturilta nakyy reilusti yli sadan kilometrin
paahan. Yllaksen voi valloittaa lannesta luon-
nonkivilla loikkimalla, pohjoisesta tieta tal-
lustelemalla tai kaakosta mukavasti gondolilla
Suomen pisimmasta hissinoususta nauttien.

Varkaankuru

Ylldkselta alkunsa saava ja Kellostapulin kaina-
lossa matkaansa jatkava Varkaankuru on satu-
maisen kaunis ja luonnoltaan huikean monipuo-
linen paikka. Varkaankurua seuraamalla voit
omin silmin havaita korkeuden vaikutuksen
kasvillisuuteen: kuru alkaa puurajan yldpuolel-
ta ja laskeutuu vahitellen yha jareammiksi kay-
viin metsiin. Varkaankurun alueen lehdot ovat
poikkeuksellisen rehevida kasvupaikkoja. Van-
hoine puineen ja miehenmittaisine ruohoineen
kuru vaikuttaa velhometsalta.

10 syytii Lihte

-

Kuertunturi

Akislompoloa idistd kehystivin Kuertunturin
valloitus on yksinkertaista: Kuerkievarin pi-
hasta lahtee polku, jota puoli tuntia kipuamalla
paadyt huipulle. Polun vartta reunustavat aih-
kit, lakkapaiset ikipetajat.

Kuerlinkat

Rauhallisesti virtaileva Kuerjoki villiintyy vii-
meiselld kilometrillddan: joki kuohuu komean
kurun pohjalla kohti Akisjokea. Vallaton vauhti
huipentuu kahteen linkkaan, putoukseen, jois-
ta osaavimmat uskalikot saattavat tulva-aikaan
syoksya kajakeilla alas.

Akislompolo

Kalaisa lompolo ja hyviat riistamaat houkut-
tivat ihmisia Yllaksen kylista pohjoisemman,
Akidslompolon, ympiristéon jo kivikaudella.
Maanviljelys kylassa kaynnistyi vasta 1700-|u-
vun lopulla ensimmaisten suomalaisten uudis-
asukkaiden myota. Ensimmaiset matkailijat saa-
puivat tuolloin tiettomaan kylain 1930-luvulla.
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Seuraavina vuosikymmenina matkailusta kas-
voi vahitellen seitseman tunturin kylan tarkein
elinkeino. Tana paivana 400 asukkaan elava kyla
henkii perinteita ja sykkii uuden vuosituhannen
rytmissa.

Pakasaivo

Kuuluisa Lapin Helvetti, Pakasaivo, on manner-
jadtikon sulamisvesien puhdistaman kallioperan
murroslaaksoon syntynyt rotkojarvi. Pohjatto-
mana pidetystd Pakasaivosta itsedan peilaavat
akkijyrkat, jopa 70 metrid korkeat, pahtaseinat.
Ei ihme, ettd syvaa kunnioitusta herattava Pa-
kasaivo on vanha palvontapaikka. Pakasaivoon
paasee tutustumaan hyvin rakennettua reittia
myoten.

Luontokeskus Kellokas

Luontokeskus Kellokas tutustuttaa sinut Pe-
ra-Pohjolan luontoon seka Pallas-Yllastunturin
kansallispuistoon ja sen monipuolisiin retkeily-
mahdollisuuksiin.



Ylldksen juhannus

Alkutahdit Yllaksen juhannukseen otetaan Mai-
sematielld juostavilla Juhannusjuoksuilla. Oh-
jelmassa on matkoja Suomen haastavimmasta
puolimaratonista kuntokymppiin ja lasten kol-
men kilometrin juoksuun. Myos sauvakaveli-
joille on oma, opastettu matkansa. Keskike-
san juhlan huipentaa Jounin kaupan jarjestama
suuri festi, Oiva Juhannus -tapahtuma. Yotonta
juhannusyota ihaillaan luonnollisesti kokon loi-
mussa. Yllaksella riittda juhannuksena tekemis-
ta laidasta laitaan!

Jokijalan lohensoutukilpailut

Itameren lohella on yksi kotijoki ylitse muiden:
Tornion—Muonionjoki. Niinpa on luonnollista,
ettd Vaylan varrelle on syntynyt lukuisia kalas-
tuskilpailuja, joista Kolarin Jokijalan lohensoutu
27.-28.6.2009 on yksi suosituimmista. Arvok-
kaan paapalkinnon kuittaa suurimman kalan
saaja.

Yllas Soikoon! ja
Akislompolon ympirijuoksu
Yllaksen vanhin musiikkitapahtuma keraa pai-
kalle suomalaisen tanssimusiikin ja iskelman
ystavat 16.—19.7.2009. Luvassa on jalleen iki-
muistoisia konsertteja Ylliksen upeilla esitys-

paikoilla ja Lapin yottomassa yossa.

Yllas Soikoon! -tapahtuman yhteydessa
jarjestetdin jilleen perinteinen Akislompolon
Ymparijuoksu 18.7.2009. Ensimmaisen kerran
ymparijuoksu jarjestettiin jo vuonna 1946.

Ja vielad yksi syy:

Koulutuskeskus Kuerkievari
Koulutuskeskus Kuerkievari on ammatillisen
koulutuksen oma kohtaamispaikka Lapissa.
Kuerkievari tarjoaa majoitusta 60 hengelle, ja

se sopii hyvin niin henkilostoryhmien seminaa-

kuin omatoimiseen matkailuunkin.
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Kesan majoitushinta Kuerkievarissa on
Saagan puolella vain 30 e/vrk ja Seitan puolel-
la 25 e/vrk. Lahde nauttimaan Lapin kesasta ja
tee varaus SAKU ry:n toimistoon, puh. 0207
5510 11!

Teksti: Keijo Taskinen
Kuvat: Yllaksen matkailuyhdistys
ja SAKU ry:n arkisto
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sesta: www.sakury.net.

kulkee
Venematkaa kertyY Y

fain N
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SAKU-toimintaa
tarjolla nyt

mybs Kesilla! TAPAHTUMAKALENTER)
KEVAT 2009 - ALKUSYKSY 2009

OPISKELUAT

21.-23.4.2009
kulttuurikilpailut

Lentopallo m 7.42009
SAKU-séhlyn lopputurnaus, pojat m 30.4.2009
SAKU-open

sotilaspenkkipunnerrus

m 2942009 iImoittautuminen 24,4, zoq; "
M ilmoittautuminen 14.4. asti

m 28.8.2009
Yleisurheily + Maastojuoksy m 9.9.2009
Pesipall o |

S

Penkkipunnerrys (sotilaspenkki) syyskuu 2009—
maaliskuu 200
syyskuu 2009
maaliskuu 200

A X ¥

SAKUstars-

Www.sakustars. fi

m

HENKILOSTO

Juhlavuoden pﬁﬁtapahtuma,
SAKU ry 60 v,

f

- Tyéyhteiséliikunnan seminaari Tampere 17.4.2009 ‘

- 60-vuotisjuhlagaala Tampere 17.4.2009 ¢

~ Lentopallo, alemmat ja ylemmit Tampere 18-19.4.2009 ‘
— Futsal Tampere 18.4.2009

= Halliyleisurheijly Tampere 18.4.2009 '
— lltajuhla Tampere 18.4.2009

Puolimaraton

o i
kulttuurivaellus m 20.7.2009 lisitiedot 5. 207 |
m 15.8.2009
o
Kesikisat

29.-30.8.2009
Ruutiaseammunta m 12.9.2009
Sekalentopallo m

TUMISET: WWW.SAKURY.NET

lisdtiedot s. 20-2]

Lapin-vaellys
SAKU-maraton




SUOMEN AMMATILLISEN KOULUTUKSEN
KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY
KUNINKAANKATU 39, 33200 TAMPERE
PUH. 0207 55 10 10, FAX 0207 55 10 18
WWW.SAKURY.NET
Toiminnanjohtaja

Tellervo Tarko
opintovapaalla 1.10.2008-31.5.2009

SAKU RY:N HALLITUS

HALLITUKSEN VARAJASENET

Puheenjohtaja Antti Lahti Hannu Perila

Sastamalan koulutuskuntayhtyma askylin ammattiopisto
SIJAISJARJESTELYT yhty Jyvasky P!

OPINTOVAPAAN AIKANA:
SAKU ry:n asioissa:
Tiedottaja
Saija Sippola
puh.0207 55 10 14
saija.sippola@sakury.net

SAKU ry:n Tuki-Saation asioissa:

Jarjestosihteeri

Terhi Lehmussaari

puh.0207 55 10 I
terhi.lehmussaari@sakury.net

Liikuntakoordinaattori
Miia Uskalinmaki
ditiyslomalla

Sampsa Stenstrom
puh.0207 55 10 13
sampsa.stenstrom@sakury.net

Koulutus- ja verkostokoordinaattori

Ville Virtanen
puh.0207 55 10 16
ville.virtanen@sakury.net

Ammattiosaajan tyokyky -hanke

Projektipaallikko
Sari Mantila-Savolainen
puh. 0207 55 10 I5
sari.mantila-savolainen@sakury.net

antti.lahti@sasky.fi

Juhani Aaltonen

Kokemaenjokilaakson ammattiopisto

juhani.aaltonen@satakola.fi

Artti Antila (vpj.)
Kainuun ammattiopisto
arttiantila@kao.fi

Jukka Kosunen
Savon ammatti- ja aikuisopisto
jukka.kosunen@sakky.fi

Voitto Kukkonen
Valkeakosken ammattiopisto
voitto.kukkonen@vsky.fi

Sirpa Leinonen
Ammattiopisto Lappia
sirpa.leinonen@lappia.fi

Marita Modenius
Koulutuskeskus Salpaus
marita.modenius@salpaus.fi

Merja Puolakka
Omnia
merja.puolakka@omnia.fi

Matti Yli-Lahti
Koulutuskeskus Sedu
matti.yli-lahti@sedu.fi

hannu.perala@jao.fi

Janne Lilja
Pohjois-Karjalan ammattiopisto
janne.lilja@pkky.fi

Vesa Pirila
Ammattiopisto Lappia
vesa.pirila@lappia.fi

Jukka lkonen
Yla-Savon ammattiopisto
jukka.ikonen@ysao.fi

Raimo Alarova
Valkeakosken ammattiopisto
raimo.alarova@vsky.fi

Keijo Makkonen
Koulutuskeskus Salpaus
keijo.makkonen@salpaus.fi

Pekka Aittoniemi
Ammattiopisto Keuda
pekka.aittoniemi@keuda.fi

Kristiina Takaneva
Koulutuskeskus Sedu
kristiina.takaneva@sedu.fi




SAKU ON THE ROAD

LIIKKUMALLA OPIT AMMATTIISI -PROJEKTI PALAA TIEN PAALLE AKTIIVISESTI AMMATTIIN -MALLIN SEKA
LIIKUNNALLISTEN TEEMAPAIVIEN MERKEISSA. TILAA MAKSUTON VIERAILU OPPILAITOKSEESI HUHTI-TOU-
KOKUUSSA. VIERAILUN OHJELMA KOOSTUU LUENNOISTA OPISKELIJOILLE JA HENKILOSTOLLE SEKA TOI-
MINNALLISISTA OSUUKSISTA. VOITTE VALITA ITSELLENNE PARHAITEN SOPIVAN KOKONAISUUDEN ALLA

OLEVAN LISTAN SISALTOVAIHTOEHDOISTA. VALITSE YKSI TAI VAIKKA KAIKKI!

I. 4.
Esittely- ja toimintapiste Liikuntaosio sisalla
oppilaitoksen sisatiloissa tai ulkona

SAKU ry:n esittely rastirata

nettipiste ALPO.fi-hyvinvointiportaaliin lajidemoja
tutustumista varten

pienimuotoinen ryhmien vilinen
hakamittaus kisa/turnaus

koulugolf, tansanialainen jalkapallo jne. Ammattiosaajan tyokykypassin
fyysiset testit

2.
Esittely henkilostolle
(kesto 45-90 min.) + mahdollinen 5.
kaytavatehtava harrastetutortoiminnan
syvaesittely 15-30 min.
e Aktiivisesti ammattiin -malli,
Ammattiosaajan tyokykypassi,
ALPO.fi-hyvinvointiportaali ja
toimintaverkostot

3. B T T
Esittely opiskelijoille
(kesto noin 45 min.) + mahdollinen Yhteydenotot:

kdytavitehtiva projektikoordinaattori

Jani Jirvelin  puh. 0207 55 10 19

o Aktiivisesti ammattiin -malli, . . .
jani.jarvelin@sakury.net

Ammattiosaajan tyokykypassi,
ALPO.fi




