
SAKU ry:n Syyskisat 2025 – TAMPERE KUTSUU! 

13.–14.9.2025 | Scandic Rosendahl, Tampere 
TULE KISAAMAAN. JÄÄ JUHLAAN. KOE LEGENDAARINEN ROSENDAHL. 

Syksyn virkistävin viikonloppu odottaa! Tampereella kohtaavat ammatillisen 
koulutuksen henkilöstön liikunnan ilo, hyvä seura ja unohtumaton juhlatunnelma. 

 

Kisapäivä täynnä hyvää fiilistä: 
• Yleisurheilu legendaarisella Ratinan stadionilla – kisatunnelmaa 

huippuolosuhteissa! 
• Beach volley Pyynikin uimarannalla – hiekkaa, hikeä ja huikeita suorituksia 

järvimaisemissa. 
• Frisbeegolf Tampereen Frisbeegolfkeskuksessa, jossa järjestetään myös 

vuoden 2025 MM-kilpailut – nyt on mahdollisuus kisata maailmanluokan 
kentällä! 

• Darts-kisa järjestetään hotelli Rosendahlissa lauantaina klo 15 alkaen. Tule 
mukaan ja koe dartsin jännitys ja ilo – tämä laji on täynnä hehkutusta ja 

hyvää fiilistä! 
• Lisäksi: saappaanheitto (Ratina), pesäpallo (Varala) ja paljon muuta. 

 
 

Kaikki saman katon alla: 
Scandic Rosendahl tarjoaa upeat puitteet – järvimaisemat, majoitus ja juhlat 

yhdessä paketissa. 
 

Ja sitten... se ilta. 
Iltajuhla järjestetään ikonisessa Hotelli Rosendahlissa, Disco-teemalla. Värivalot, 
tanssilattia ja retrohitit takaavat tunnelman, joka vie sinut ajassa taaksepäin – ja 

saa sinut tanssimaan pitkälle yöhön. 
 

Tämä ei ole vain kisaviikonloppu. Tämä on hyvinvointiteko. 

Ilmoittaudu nyt – ja varmista paikkasi vuoden odotetuimmassa 
henkilöstötapahtumassa!  



Syyskisojen alustava aikataulu 

Yleisurheilu  

Lauantai 13.9.2025 
 

9.30 Maastojuoksu M/N (kaikki sarjat) 
10.00 Kisojen avaus 
10.30 Kuulantyöntö Naiset (kaikki sarjat) 
10.30 Pituushyppy Miehet (kaikki sarjat) 
11.30 Keihäänheitto naiset (kaikki sarjat) 
12.30 Kuulantyöntö Miehet (kaikki sarjat) 
13.00 Pituushyppy Naiset (kaikki sarjat) 
13.30 Keihäänheitto Miehet (kaikki sarjat) 
14.00 100 m pikajuoksu Miehet (kaikki sarjat) 
15.00 100 m pikajuoksu Naiset (kaikki sarjat) 
15.45  SAKU-Cooper M/N (kaikki sarjat) 
 
Painonheitto M/N (kaikki sarjat, NON-STOP, paikka vielä auki) 

Sunnuntai 14.9.2025 
 

10.00 Kiekonheitto Miehet (kaikki sarjat) 
10.00 Korkeushyppy Naiset (kaikki sarjat) 
11.00 Korkeushyppy Miehet (kaikki sarjat) 
11.00 Kiekonheitto Naiset (kaikki sarjat) 
11.30 4X100 m viesti (sekaviesti, vähintään yksi nainen) 
12.00 800 m juoksu Miehet (kaikki sarjat) 
12.30 800 m juoksu Naiset (kaikki sarjat) 
Saappaanheitto M/N (kaikki sarjat, NON-STOP) 

 



Kaikki lajit 

Lauantai 13.9.  
 

09.30   Maastojuoksu 
10.00   Yleisurheilu 
10.00   Beach volley (kilpasarjat) 
10.00   Petankki 
10.00   Pesäpallo 
10–13   Painonheitto nonstop 
10–15.00  Frisbeegolf 
15.00-   Darts 

 

Sunnuntai 14.9. 
 

09.30   Yleisurheilu 
10-13:00  Frisbeegolf (parikisa) 
10.00   Beach volley (seka- ja harraste) 
10.00   Petankki (sijoituspelit) 
09.30–12.00  Saappaanheitto (nonstop)  



Yleistä 

Majoitus  
Scandic Rosendahl (toivottava) mutta linkin kautta voi varata kaikista Scandic 
hotelleista https://www.scandichotels.fi/?bookingcode=CGWM  

Kisatoimisto  
Hotelli Scandic Rosendahl. Kisatoimisto on avoinna perjantaina klo 17.00–20.00, 
lauantaina klo 08.00–16.00 ja sunnuntaina 08.30–11.00.  

Kisapassi 
Kisapassin hinta on 65 € joka sisältää osallistumisen lajeihin sekä lounaat 
lauantaina ja sunnuntaina.  

Lounas  
SASKY TPA Koulukatu 18 opiskelijaravintola Mortteli  

Iltajuhla 
Hotelli Rosendahl 

Iltajuhla 45 €. Lippu sisältää buffetruokailun, alkumaljan ja kautta aikojen parhaat 
Saku kisojen bileet.  

Iltajuhla järjestetään legendaarisessa hotelli Rosendahlissa Disco-teemalla. 
Värivalot, tanssilattia ja retrohitit DJ-Kimmon johdolla takaavat unohtumattoman 
illan.  

 

https://www.scandichotels.fi/?bookingcode=CGWM

