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Ideoidenvaihtopäivä 17.11.2022  

PAIKKA: Tampereen seudun ammattioppilaitos, Tredu 

AIKA: 9:30 – 15:00  

Liikkuva amis -polku on tapa luoda fyysistä aktiivisuutta oppilaitoksiin. Lukuvuoden aikana polulla on neljä 

etäkohtaamista verkossa sekä koko Liikkuva amis -verkostolle järjestettävät ideoidenvaihtopäivät syksyisin ja 

keväisin. Yhdessä verkoston kanssa ideoidaan uutta toimintaa, viedään ideat käytäntöön, katsotaan liikkeen 

lisäämistä eri näkökulmista ja juurrutetaan toiminta osaksi oppilaitoksen arkea. 

Ohjelma: 

9:30 Aamukahvit 

10:00 Tervetuloa Ideoidenvaihtopäiville 

• Tiina Hasari, Koulutuskoordinaattori, SAKU ry 

• Sisko-Liisa Sillanpää, Toimipiste- ja koulutuspäällikkö, Tredu 

10:30 Tredun Liikkuva opiskelu -toiminnan esittelyä 

• Tuula Syrjänen, Liikunnanopettaja, Tredu 

11:00 Lyödään viisaat päät yhteen – liikkumisen työkalujen kehittäminen 

•  Teea Mäkinen, hankekoordinaattori, Smart Moves -hanke 

11:45 – 12:30 LOUNAS 

12:30 Tutustuminen Tredun toimipisteen ja sen liikkumista aktivoiviin toimintatapoihin 

13:15 Yhteinen työskentelyosuus 

14:45 Päivän yhteenveto ja kiitokset  

Tapaaminen järjestetään osana Kiinni strategiaan -hanketta. Tähän hankkeeseen olemme saaneet avustusta 

opetus- ja kulttuuriministeriöltä. 

Ohjelman muutokset mahdollisia. ILMOITTAUDU MUKAAN 10.11.2022 mennessä: sakury.net 

https://sakury.net/tapahtumat/liikkuva-amis-polku-ideoidenvaihtopaiva

