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ESITYSLISTA/MUISTIO
SAKU ry:n henkiléston hyvinvointipalvelujen kehittamisryhman kokous

Aika: Perjantai 28.9.2012 klo 12:30 — 15
Paikka: Kuerkievari, Akaslompolo, Kolari
Osallistujat: Heikkinen Petri, Oulun seudun ammattiopisto
Lehto Timo, Keski-Pohjanmaan koulutusyhtyma
Oksa Oili, Bovallius ammattiopisto
Utriainen Sirpa, Pohjois-Karjalan koulutuskuntayhtyma
Virtanen Ville, SAKU ry

1. Edellisen kokouksen muistio
Tarkistettiin ja todettiin kokoksen kulkua vastaavaksi.
Kokousmateriaalit 16ytyvét materiaalipankista. Kehittdmisryhmien aineistoihin
paaseminen edellyttdd SAKU-avaimen rekisteroimista.

2. Ajankohtaista SAKU ry:n ja AMKE ry:n ryhmissa
Hanna Ampula on siirtynyt kulttuuritoiminnan kehittdmisryhmaan.

AMKE ry on uudistanut tyéhyvinvointiryhméan kokoonpanon. Uuden ryhman on
tarkoitus jarjestaytya lokakuun aikana.

3. Henkildstohyvinvoinnin verkostot
SAKU ry:n henkiléstohyvinvoinnin yhteyshenkil6ille kokoontuminen SAKU
ry:n isoissa Kilpailutapahtumissa + Kkutsut jarjestettaviin
tyohyvinvointiseminaareihin.

SAKU ry:n kehittdmisryhmén ja AMKE ry:n tyéhyvinvointiryhmén
yhteiskokoukset ja ryhmille suunnattu viestinta.

TTL:n koordinoima Ty6paikkojen tydhyvinvointiverkosto
-> lisatietoa 1.10. pidettdvén palaverin jalkeen.
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4. Henkildstohyvinvoinnin ideariihi

Liikuntakampanjan kehittdminen

-> suoritusten kirjaamisen kaytantojé ja lajivalikoimaa voisi ideoida uusiksi

-> miten organisoidaan koko organisaatiossa; yhteyshenkil6ille ennakkotietoja?
-> KJ:n siséiset kisat ja palkitsemiskaytdnnot; hyvia kaytantoja esiin
Hyvinvointivirtaa viikkoon henkilostoon kohdistuvaa toimintaa

-> toimenpiteitd myos henkilostolle, joka vie toiminnot edelleen opiskelijoille

Hyvinvointiseminaareihin sisaltéja:

Asiantuntija-alustus ja sitten case-tapauksina erilaisten mallien esittelya:
Tyo6hyvinvoinnin organisoinnin hyvat kaytannot
Kilpailutoiminnan organisointi
Talouden resurssit ja kdytantdjen kirjaaminen

5. Seuraavat kokoukset

AMKE ry:n ryhmén jarjestaydyttya sovitaan yhteistapaaminen
-> tammikuu ?

Muistion Kirjasi

Ville Virtanen
verkostokoordinaattori, SAKU ry
ville virtanen@sakury.net

p. 020 755 1016

Liitteet SAKU-seminaarin teematydpajojen muistiinpanot
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SAKU-seminaarin teematytskentely 1 / HenkilGstohyvinvoinnin tydryhmé

Miten SAKU ry nakyy arjessa?
e kdavelykampanja
o tahtaimessa talvikisat —treenit (séhly)
e kisatapahtumat aktivoivat vaked

Synnyttadkd nykyinen toiminta paikallista toimintaa — miten sen maaraa voitaisiin lisata
¢ hyvinvointivirtaa viikko; luokkakuvat / henkil6std
yhteyshenkil6iden aktiivinen ote
mallien levittdminen
tyéhyvinvointihanke
Kj:n yhteyshenkil6iden tapaaminen
Kj:n sisdiset turnaukset ja vast. tapahtumat
vertaisohjauksen kehittdminen
Liikunnan suurtapahtuma esim. 3 vuoden vélein (vrt juhlavuoden lentopallo-futsal-halliyu)

Miten tiukkeneva talous on otettava huomioon SAKU ry:n toiminnan kehittdmisessa?
o osallistumismaksuja karsitaan
e matkoja karsitaan
e hyotyndkokulmat avattava
o sairauspoissaolojen ja niista syntyvien kustannusten saastot liikunta-
aktiivisuuden lisdantymisesté tuotava esiin

SAKU-seminaarin teematydskentely 2 / Henkildstohyvinvoinnin tyéryhma

Yhteyshenkilot
Valinta

o liikunta lajeittain

e muuten oma aktiivisuus
Maara

e KlJ-taso = viralliset

o yksikdissa oma verkosto
Toimenkuva

e KJ-taso sektorikohtaisesti, sisdinen verkosto on haaste
Tiedonkulku
e siséinen verkosto
e viikkotiedotteet
Odotukset SAKU ry:lle
tsto
e info -> perehdytys SAKU ry:n toimintaan
e tukimateriaalien kaytto (logot, bannerit)
kehry / hallitus

e johdon sitouttaminen
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