Eratauko-keskustelun

kaava, etatauko
(Pohdi aihe ja aloituskysymys)

Kesto 45 min
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Tahan oman keskustelun kysymys

Min klo Orsio
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5 Pariporina
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2 Kiitos ja lopetus

Yhteensa 45 min

Perusfontti - sano esimerkiksi nain
Kursivoitu fontti - vetdjdlle apua
keskusteluun

Punaisella: Muuta tarpeen mukaan.
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Aloitus

Tanaan pidamme Eratauko-keskustelun
aiheesta Tahan oma aihe.

Mina toimin keskustelun vetajana.

Pyritaan tanaan puhumaan omasta
kokemuksesta. Meidan ei tarvitse olla

samaa mielta. Pyritaan ymmartamaan asiaa ja
toisiamme paremmin.

Keskustelussa ei tarvitse tehda paatoksia.
Voimme jutella rauhassa.

Keskustelussa kaytetaan Rakentavan

keskustelun pelisaantoja, kaydaan ne nyt
lyhyesti lapi...

5 min




Rakentavan keskustelun pelisaannot

|I. Kuuntele toisia, ala keskeyta
2. Liity toisten puheeseen

3. Kerro omasta kokemuksesta.
4. Kysy, jos et ihan ymmarra

5. Ole lasna ja kunnioita toisia seka
luottamuksen ilmapiiria.

6. Pohdi rauhassa. Anna tilaa
keskeneraisyydelle.
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Kuunnellaan toisiamme. Pidetaan mikki kiinni
ja  avataan se, kun itsellamme on
puheenvuoro. Mina jaan puheenvuoroja,
sopiiko?

Jaamme  omia  kokemuksiamme  tasta
aiheesta. Voit jatkaa toisen kokemuksesta ja
kertoa, miten oma kokemuksesi on
samanlainen tai erilainen.

Voit pyytaa puheenvuoroa tai kysya muilta
nostamalla katesi tai laittamalla chatissa
viestin minulle.

Ei katsota keskustelun aikana toista nayttoa
tai somejuttuja, keskitytaan tahan hetkeen.

Pidetaan keskustelu luottamuksellisena.

Sitoudummeko yhdessa naihin
pelisaantoihin?

Hyva juttu, jatketaan.
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Alustus

Luen/naytan teille seuraavaksi lyhyen
alustuksen paivan aiheesta. Ota hyva asento,
tassa menee muutamia minuutteja.

Sen jalkeen aloitetaan keskustelu.

1 2 min
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Pariporina

Ota nyt itsellesi pari siita vieresta.
Keskustelkaa  yhdessa, mita  ajatuksia
askeinen alustus ja keskustelun otsikko
teissa herattaa.

Tahan kaksi keskusteluun virittavaa, lyhytta
kysymysta.

Kerro parillesi, millaisia omia kokemuksia
sinulla on tasta aiheesta.

Pitakaa huoli, etta molemmat ehtivat puhua.
Tahan on aikaa noin viisi minuuttia.
Voitte aloittaa...

... Nyt on aika lopettaa parikeskustelu.

5 min
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Yhteinen keskustelu

Nyt olisi kiva kuulla, mista juttelitte.
Kuka haluaisi aloittaa?

..Enta mista te muut keskustelitte, oliko
samanlaisia vai erilaisia asioita? Minkalaisia
kokemuksia teilla on tasta keskustelumme
teemasta! Mieti tahan valmiiksi muutamia
syventavia apukysymyksia, joita voit kayttaa
tarpeen mukaan.

Tata voi toistaa muutamia kertoja
Voit kysya suoraan joltakulta, jos keskustelua on
vaikeaa saada kayntiin

-
-

=> Muistuta tarpeen mukaan Rakentavan keskustelun
pelisaannoista, joihin on yhdessa sitouduttu

=> Ohjaa keskustelijoita liittymaan edellisen
puheenvuoroon ja puhumaan omasta
kokemuksesta

=> Pida huolta, etta hiljaisemmatkin saavat kertoa ja
etta aktiiviset eivat tayta kaikkea tilaa

25 min
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Oivallusten
kirjoittaminen

Kiitos hyvasta ja rakentavasta keskustelusta!
Seuraavaksi kirjoitamme, mita oivalluksia
keskustelusta syntyi.

Kirjoita itse omaan paperiisi tai koneelle
muutama oivallus tai ajatus, joka sinulle jai
mieleen keskustelusta.

Kirjoita omat oivalluksesi tai ajatuksesi.
Tahan on aikaa muutama minuutti. Valitse
niista yksi, jonka haluat jakaa tassa yhdessa.

3 min
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Oivallusten
kertominen

Nyt pyydan, etta yhdella lauseella jokainen
teista jakaisi yhden oivalluksen tai ajatuksen,
joka tasta keskustelusta tai aiheesta sinulle
jai.

Aloitetaan vaikkapa sinusta...
> Valitse aloittajaksi sellainen henkilo,

joka on todennakoisesti valmis
kertomaan omasta oivalluksestaan.

3 min
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Kiitos ja lopetus

Milta tama Eratauko-keskustelu ja aihe
tuntui?

Minkalainen fiilis tai tunnelma teille jai
yhteisesta keskustelusta?

Kiitos kaikille, toivottavasti voimme jossain
vaiheessa jatkaa keskustelua!

Heippa!
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