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Muistio

Hyvinvointiverkoston helavalkeat-seminaari

Helavalkeat ovat aikaisemmin Suomessa pelloille ja muille avoimille paikoille sytytettyjé kokkoja helajuhlan
eli toukojuhlan aikana Muinaissuomalaiset polttivat helavalkeita pahojen henkien pois ajamiseksi. Juhlissa
Juotiin simaa ja tanssittiin. Karja on usein pééstetty ensi kerran laitumelle ja ajettu tulien l&pi sairauksien
ehkéisemiseksi. Tapa tunnetaan Hameestéa, Satakunnasta ja Uudeltamaalta. [ladhde: Wikipedia]

Aika
Paikka:
Tavoite:

tiistai 7.6.201 | klo 11:30 - I5

Ravintola Toolonranta, Linnunlaulukabinetti, Helsingintie 56, Helsinki

Ammatillisen koulutuksen hyvinvointiverkosto —hankkeen valiarviointi ja hankkeessa
kaynnistettyjen toimintojen kehityskeskustelu

Kokkojen kokoaminen

Avaussanojen ja esittaytymiskierroksen jalkeen projektipaallikko Ville Virtanen esitteli
ammatillisen koulutuksen hyvinvointiverkoston tuloksia ajalta 1.4.2009 — 30.4.201 I. Esitys on
muistion liitteena.

Tarkeimpina tuloksina hankkeessa ovat syntyneet
o hyvinvoivan oppimisympariston malli ja tarkistuslista
o hyvinvointisuunnittelun prosessikuvaus
o ammatillisen koulutuksen hyvinvointiverkosto

Pilottioppilaitosten kokemuksia:

o malli selkeyttaa kokonaiskuvaa ja toimii hankkeiden suunnittelun apuna

o tyokirjan avulla voidaan asioista herattaa keskustelua talon sisalla

o asioista tulee yhteisia, kun koetaan niiden liittyva toisiinsa ja kokonaisuuteen

o konkreettinen valine arviointiin -> kehittamistoiveena
laatujarjestelmayhteensopiva

o verkoston hyvinvointipaivilla on kohdannut eri alojen asiantuntijoita uusia
toimijoita ja tietysti tuttujakin kollegoja eri puolilta Suomea.

o kumppanuus SAKU ry:n kanssa on vahvistunut — lisaa tukea arjen
hyvinvointityohon

o verkoston uutiskirjeiden kautta saa tietoa ajankohtaisista asioista

o uusia nakokulmia, uusia tapoja ajatella

Jarjestojen edustajien kokemuksia
o Verkoston kautta saa paivitettya tietoa ammattiopistojen arjesta
o Tilaisuuksia kohdata opettajia ja muuta henkilostoa
o Verkostotapaamiset ovat paikka perehdyttaa ja tutustuttaa uusia tyontekijoita
o Uusia viestinnan foorumeita yhteiseen kayttoon — lukeeko kukaan? facebookissa
harva julkaisee.
SAKU ry:sta on tullut uusi kumppani
o Verkosto on jarjeston uusi vayla tavoittaa haluttu kohderyhma

O

\u\(b

\o/

sober . O

Euroopan aluekehitysrahasto QPETUSHALLITUS



sabu

Ammatillisen koulutuksen hyvinvointiverkosto -hanke (ESR) 2009 - 2011

Pahojen henkien karkoitus ideoiden liekeilld

e miten Sind itse ja oma organisaatiosi haluatte osallistua hyvinvointiverkoston
yllapitamiseen ja kehittamiseen hankkeen paattyessa?

® miten toimintaa pitaisi uudistaa? millaisia ideoita Sinulla on uusiin hankkeisiin, tapahtumiin,
materiaaleihin, yhteydenpitoon ja toimijoiden rooleihin?

o Jarjestojen kohtaamiseen tarkoitettuja foorumeita vahan harvemmin.

o Jarjestofoorumin voi kutsua koolle muukin organisaatio kuin SAKU ry,
halutessaan sparrausta, kumppaneita tai tiedottamis- ja levittamisapua omaan
toimintaansa (kampanja, tapahtuma, tuote, hanke)

o Yhteisena kohtaamisen paikkana jarjestojen ja koulutuksen jarjestajien
henkilostolle hyvinvointipiaivat ovat hyvat —> niiden edelleen kehittaminen
tarkeaa.

o uutena yhteisen kohtaamisen paikkana voisi olla kouluterveyskyselyn tuloksia
kasitteleva kohtaaminen joka toinen vuosi

o Kesdjuhla on hyva idea -> sopiva aika ideoida ennen toimintasuunnitelmatyon
kaynnistymista

o Nuorten hyvinvointia tukeva strateginen ohjelma koko toiselle asteelle

= |5-20+ ikaluokka
= tuki- ja turvaverkko kattavasti ikaluokan menestyville aktiiveille,
parjaaville taviksille, syrjaytymisvaarassa oleville ja jo syrjaytyneille

o Vuoropuhelua pitaa kayda laajasti vaikuttaen ja toisaalta pienempien
jarjestoryhmien kesken, joilla on muutenkin yhteistyota. Tassa aloite jarjestoilla
SAKU ry:n suuntaan.

= syyslukukauden suunnitelmat tehdaan toukokuussa
= kevatlukukauden suunnitelmat tehdaan syyslomaan mennessa (lokakuu)

o Jarjestojen on pystyttava perustelemaan miten heidan toimintansa liittyy koulun
perustehtavaan ja tukee opetusta ja ohjausta. On syyta luoda keskusteluyhteyksia
koulutuksen jarjestajien henkilostoon kuuluvien kanssa.

o Jarjeston oppilaitokseen suuntautuvan toiminnan osalta oppilaitoshenkilosto pitaa
ottaa mukaan jo suunnitteluvaiheessa.

o SAKU ry jatkaa verkoston koordinointia. Jarjestokentalla koordinoinnin tukea
tarvitaan erityisesti sos.&terveys- ja nuorisojarjestojen kentalla. Tassa uudesta
EHYT ry:n hankkeesta odotetaan apua.

Tahot joihin olisi hyva luoda suoria yhteyksia ovat STM , OA|J ja ammattijarjestot
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Tanssiin kutsu

SAKU ry jatkaa koordinointia, aloitteita toivotaan muiltakin

Tuulia Aho (Vaestoliitto) toimii linkkina Lasten terveysfoorumiin

Sydanliitto ry toimii valtimoterveyden edistimisen jarjestojen danena verkostossa
RAY:n nuorten hyvinvoinnin ohjelmarahoitus selvitetaan, VeeVee ja Kristiina
Hannula ottavat asiassa kopin

Kansalaisinfossa kaynnistettya yhteiskunnalliseen vaikuttavuuteen tahtaavaa
keskustelua jatketaan verkoston voimin.

o Verkostolle muodostetaan syksyn 201 | aikana uusi ohjausryhma, joka aloittaa
hankkeen paattyessa ja hankkeen ohjausryhman ohjattua hanke loppuun.
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Seminaarin pditos ja laitumelle ldihto

SAKU ry:n toiminnanjohtaja Saija Sippola kiitti kaikkia osallistujia ja lausui seminaarille
paatossanat luvaten yhteistyon verkostossa jatkuvan.

Jarjestojen edustajien vanhimpana Sydanliiton jarjestopaillikko Timo Ruoko kiitti SAKU ry:ta
verkoston kaynnistamisesta ja seminaarin jarjestamisesta.

Muistion kirjasi

Ville Virtanen, projektipaallikko

Liitteet Osallistujat
Hankkeen valitilinpdatdés pdf-tiedostona
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Jarjestofoorumi 3/2011 osallistujat
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