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Peruskoulusta elämänkouluun
Ammatillisesta koulutuksesta syrjäytymisvaarassa olevien nuorten aikuisten 
tarinoita peruskoulusuhteesta ja elämänkulusta peruskoulun jälkeen
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Lasten ja nuorten vointi koulussa on kehittynyt vastakkaisiin suuntiin. Enemmistö voi 
hyvin, mutta yhä useampi kärsii esimerkiksi jännittämisestä, keskittymis- ja motivaatio-
vaikeuksista, kiusaamisesta, masennuksesta tai ulkopuolisuuden tunteesta. He ovat tuen 
tarpeessa, mutta koulun ennaltaehkäisevä toiminta on puutteellista. Moni nuori on vaaras-
sa pudota koulun kyydistä ja myöhemmin työelämästä.

Tutkimus valaisee oppilaiden jännitteisessä koulusuhteessa ja peruskoulun jälkeisessä elä-
mänkulussa muodostuvia ongelmakimppuja ja kielteisiä kehiä. Julkaisu johdattaa paljas-
tavin esimerkein pohtimaan koulun toimintamekanismeihin kätkeytyviä heikkouksia ja 
riskejä. Ne voivat pahimmillaan johtaa elämänmittaiseen syrjäytymiseen.

Elämänkulun pitkittäinen tarkastelu nostaa esiin ainutlaatuisia koulu- ja elämänkoke-
muksia. Ne eivät tartu nuorten syrjäytymisvaarasta kertoviin tilastoihin tai rekistereihin. 
Tutkimus osoittaa selkeästi vaihtoehtoisten koulutusmallien tarpeellisuuden valtavirrassa 
hapuilevien nuorten opinpoluilla.
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