Ammatillisen koulutuksen
hyvinvointipaivat
Saija Sippola
12.12.2012

sabu




o SAKU ry...

...yhdistaa
Ihmiset ovat jarjestomme tarkein
voimavara ja toimimme sen mukaisesti.

...0N lasna arjessa

Toimintamme on osa oppilaitoksen
arkipaivaa ja siella tehtya
hyvinvointity6ta.

...tarjoaa elamyksia
SAKU-henki on voiman lahde, fiilist3,
onnistumisia ja yhdessa tekemista.

...muuttaa maailmaa
Toiminnallamme on konkreettinen
vaikutus hyvinvointiin ammatillisessa
koulutuksessa.




- Edistdmme jaseniston
hyvinvointity6ta luomalla ja
levittdmalla paikallistason
toimintamalleja.

- Tuemme jaseniston
hyvinvointityota organisoimalla
aiempaa enemman toimintaa
paikMikgeerjessa mukana

- Pid:pheminemiariiejttaa?
merkitysta esilla aktiivisesti
viestinnan keinoin.

- Tarjoamme jasenistolle tarpeiden
mukaisia palveluita. Ennakoimme
tulevia tarpeita aktiivisesti ja
olemme valmiita muuttamaan
toimintaamme.
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« Toiminta tuottaa lisaarvoa
jasenille.

 Jasenkentta aktivoituu
paikallistason toiminnan
jarjestaPkanistumisen

o Viestinmemestystekipat
suunnitelmallista.

o Ymmarramme oppilaitoksen arkea
ja tunnistamme eri kohderyhmat
ja niiden tarpeet.
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHEN 11 Tt CAKITE RV CHINMMEN ANMNATH PIREN KO HITHKCEN KEHTTHINIRI. TA VIRHEI LT
AATI _ISE
JRI-. s (UR
TUK lvhyesti .
TTU RI-J
F\%ll-f\E,\I SAKU ry tuottaa ideoita, toimintamalleja ﬁﬁﬂ
AT ja toimintaa oppilaitosten paikallistasolla ISE|
JRI- hyddynnettavaksi. “UR
TUK Tavoite: EN K
TTU - aiempaa enemman RI-J
F\{I I—?El\l paikallistason toimintaa ﬁ‘ﬁﬁ
AAT - yha useampi opiskelija osallistuu ISE
JRI- toimintaan . UR
TUK - toiminta edistaa opiskelua ja auttaa EN K
-\T /TALK opintoihin kiinnittymisess E‘A TJl
RHE] Edellytys: JLII
AATI - innokas ja osaava ISE]
JRI-. henkilostd oppilaitoksissa \ UR
-TnTJllj - opiskelijat mukaan tekemé&an! ERII\l T
N AN AAT)

RHEILULIIT 1U, DARU KY DUUIVIEIN AIVIIVIATILLIDEN KRUULU I URDEN RULI 1 UUKI- JA UKHEILULIT
AATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULINITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATILLISEI



N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHE'I LIHIHTTN CAKIIRYV CLINNEN ANMMATIHIICEN KO HTITIHIKSEN KIITTTIHIRIZ IA TIRHEIN IJ|_||'|
AATI _ISEI
JR'_ - NN - om T T T T UR|
TUK Mita se voisi kaytannossa olla? ‘EN K
TTU RI-J
N AN ATI
RHEI JLIIN
AATI _ISEI
JRI- . \ UR
TUK EN K
TTU - liiketta niveliin? RI-J
N AN - harrastamisen intoa? AATH
RHEI _ _ _ JLIIT
AATI - onnistumisen iloa? _ISE]
JRI-. - ty6- ja toimintakykyisyytta? \ UR
TUK . 47 EN K
TTU parempaa porukkahenkea: Rl )
-\I AN - ylpeytta omasta oppilaitoksesta? AATI
RHEI JLIN
AATI _ISEI
JRI- . \ UR
TUK EN K
I1TU RI-J
N AN AT

RHEILULIIT 1U, DARU KY DUUIVIEIN AIVIIVIATILLIDEN KRUULU I URDEN RULI 1 UUKI- JA UKHEILULIT
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHEN 11 Tt CAKITE RV CHINMMEN ANMNATH PIREN KO HITHKCEN KEHTTHINIRI. TA VIRHEI LT
AATI e aee o _ISEl
Ly Nelja paaajatusta - U
TTU mika se paikallinen SAKU oikeinon? . .
N AN AT
RHE 1) Valtakunnallinen toiminta — JLITT
NATI paikalliset vaikutukset -ISH
JRI-. . I . \ UR
TUK - liikunnan kilpailutoiminta, EN K
TTU harrasteliikunta, kulttuuritoiminta RI- J
\ AN 3) Sapinaa paikallistasolle VATI
F;ll/:ﬂ - teemapaivat, Ammattiosaajan Jl'glgl
IRI- liikuntavuosi, kampanjat “UR
TUK 2) Otetaan opiskelijat mukaan EN K
TTU - tutorkoulutus, nuorten oman RI-J
N Al toiminnan tukeminen AATI
RHEI . . . . ep JLIIT
NAT] 4) Hyvat mallit hyddynnettavaksi ISEI
JRI- . - tyokykypassi, hyvinvoivan \ UR
TUK oppimisympariston tarkistuslista, EN K
TTU Arjen arkki RI-J
N AN AATI

RHEILULIIT 1U, DARU KY DUUIVIEIN AIVIIVIATILLIDEN KRUULU I URDEN RULI 1 UUKI- JA UKHEILULIT
AATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULINITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATILLISEI



Liikunnan kilpailutoiminta

Harrastusmielella hiihdan. Vahan
vaihtelevasti harjoittelen, miten
harjoittelu sattuu aikatauluun sopimaan.
Koulujen valiset kisat ovat ihan mukavia.
Sinne voi tulla hyvin mukaan, vaikka ei
muuten kilpailisikaan.

Minna Ronkko,
Yla-Savon ammattiopisto




Liikunnan kilpailutoiminta

Tapahtuma [jalkapallon lopputurnaus]
tarjoaa kivaa koulun aikana. Ja samalla
saa breikkia koulusta. Aina on kiva
liikkua, eika peli ole taalla liian vakavaa.

Vera Saastamoinen,
Koulutuskeskus Salpaus




nivelvaihe toiselle asteelle tyypillisin
drop-out-ika seuratoiminnasta ja
liikuntaharrastuksista > matalan
kynnyksen Kilpailutoiminta pitaa liekin
liikuntakipinassa

mahdollisuus kilpailuun

motivoi harrastamaan

innostaa jopa aloittamaan uuden
harrastuksen, kun rima ei ole lilan
korkealla




N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHEN 111 HTTA CAKIL RV CLINMEN AMMATH LISEN KO LITHKSEN KEHTTHIRI- TA LIRHEN LN
AATI |SE|
T Matalan kynnyksen liikuntaa |
TTU RI-J
N AN AT
RHE| LI
AATI |SE|
JRI- . UR
TUK N K
TTU rrs RI-J
\ AN Ope, ota meista kuva, me juostaan! AT
RHE| LI
J/ngTl nimeton opiskeljja SAKUsports- lS EII
\TUk tapahtumassa norsupallopelin N K
TTU t/'/.mE'//y/(SESSBH RI- J
N AN AT
RHE| LI
AATI |SE|
JRI-. UR
TUK N K
TTU RI-J
N AN AT
RHEICULIT 1U, SARU RY SUUIVIEIN AIVIIVIATILLIDEIN RUULU TURDEN RULT TUURI- JA URA LI
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHE'I LHHITTN CAKIT RV CLINNEN ARMNATIH TICEN KO T TITIHIKCEN KIHTTTIHIHNIRIZ TA TIRHEIL | |_||'|
AATI |SE|
JRI- . S= UR
ke Matalan kynnyksen liikuntaa | .
TTU 1 { RI-J
J AN - 16—18-vuotiaiden nuorten liikunta- AT
HE| aktiivisuuteen voidaan viela vaikuttaa LIl
AATI - 16—18-vuotiaiden nuorten liikunta- |SE|
JRI- . aktiivisuus tuottaa tutkittua tulosta UR!
%JS aikuisuuteen asti Rll\l 5<
-\I AN - SAKU ry tar_]oaz_a: _ ; AT)
HE]| - Tansanialainen jalkapallo, SAKU-sahly | |1
AATI . SAKUSportS |SEI
IRI-. - harrasteliikuntatapahtuma ilman UR
TUK o 5 N K
TTU kilpailullista henkea RI- J
'\| AN - ideoita oppilaitoksen AT
HE| liikuntatapahtumiin LI
AATI - liikuntaa kaikille, tarjontaa ISE]
JRI- my0s erityisopiskelijoille UR
TUK - Ammattiosaajan liikuntavuosi ja muut N K
TTU paikalliset liikkuntatapahtumat RI-J
N AN ATI
RHEICOLIT 10, SARU RY SUUIVICIN AIVIIVIATILLIDEIN RUULU TURSEIN RULT TUURI- JA URM LI

AATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATILLISEI



N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHE“ LIHHTTN CAKLI DV CLINNMNEN AMMATUHILICEN I N ITITIIKCEN WKITIHTTIINIDIL 1A TIDUE] IJL||'|
AATI _ISE|
T SAKUstars |
TTU RI-J
N AN AAT]
RHE| r . . . _." . JLIN
AT Kisoissa on tosi hyva fiilis. Olen tykannyt ISE|
RI- olla kisoissa. Siella tapaa uusia ihmisia, UR
TUK Ssaa uusia ystavia ja saa tehda hyvien =N K
TTU tyyppien kanssa sita, mista tykkaa. RI- J
\ AN Tarkeinta on paasta pitamaan hauskaa AAT
RHE| kavereiden kanssa, mutta on siella kiva JLIIN
NATI tietysti parjatakin. Tavoittelen kisassa LISEI
JRI- hauskaa meininkia. Ylimielisena kisaan ei . UR
TUK kannata lahted, kun koskaan ei tieda, =N K
TTU millaista jatkad on vastassa. Niin RI-J
:I—?E'\I tosissaan ei kannata olla. j‘GT”'
AATI Leo Mdékinen, ISEI
JRI- Tampereen ammattiopisto . UR
TUK N K
1TU RI-J
N AN NATI

RHEMCOCT 1O, SARU RT SUUIVIEIY AIVIIVIATILLISEN RUULU TURSEIN RULT TUURI- JA URAcicU LI
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI
RHELLLULUTTA SAKIIRY SILINAMEN AMMATI LISEN KO LITHKSEN KIILTTLIRL 1A LIRHEW L[|

e SAKUSstars

TUK ' 4

TTU SAKUstars-kisoissa kaikki kannustavat
N AN toisiaan. Yleison reaktiot olivat hienoja.
RHE Tapahtuman yksi térkea tarkoitus on
tuoda ihmiset yhteen.

Ebunoluwa Kivinen,
1TU y
N AN Omnia

ISE
. UR
=N K
RI-J
AATI
JLII
_ISEI
. UR
=N K
RI-J
AATI
JLII
ISEI
. UR
=N K
RI-J
AATI
JLII
ISEI
. UR
=N K
RI-J
AATI
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e SAKUSstars

*HE| Hyvan fiiliksen ja kulttuuritaitojen lisaksi
AAT] SAKUstars opettaa elaman ja tyéelaman
JRI- kannalta oleellisia taitoja, kuten rohkeutta
TUK heittaytya ja esiintymiskokemusta.

JLII
ISE
. UR
=N K
RI-J
AATI
JLII
_ISEI
. UR
=N K
RI-J
AATI
JLII
ISEI
. UR
=N K
RI-J
AATI
JLII
ISEI
. UR
=N K
RI-J
AATI
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHEllIIII HTTN CAKILI DV CILINMNEN AMAMATHILICEN KDV HILITIHIKCEN KIILTTILILIRI. 1A LIDUEI IJL||'|
AATI ISEI
JRI- . = HE . UR!
TUK Valtakunnalliinentoiminta
TTU RI-J
N AN NATI
RHE! JLIIT
AATI ISE|
JRI-. . UR!
TUK Kaikelle valtakunnalliselle liikunta- ja EN K
TTU kulttuuritoiminnalle on yhteista RI- J
N AN X : NATI
HE| - ryhmaytyminen LI
AATI - uudet ystavat ISE|
JRI-. - yhteishenki ja | UR
%’S ylpeys omasta oppilaitoksesta _Rll\l T
4 AN - tyd- ja toimintakykyisyyden AT
HE! edistaminen LI
AATI _ISE|
JRI-. . UR
TUK =N K
TTU RI-J
N AN NATI

RHEMCOCT 1O, SARU RT SUUIVIEIY AIVIIVIATILLISEN RUULU TURSEIN RULT TUURI- JA URAcicU LI
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHEFI L1IHITTMN CAKILIDV CLINKEN ARARMATIHTNICENI IO HTTITIHICENI WLHITTTILINIDI. IA TIDAEILL
AATI

T Séapinii paikallistasolle
TTU

N AN

RHE!

AATI

JRI- rr N

TUK Hyvinvointivirtaa-viikolla oli erilainen

TTU koulupdiva: naurujoogaa, mielenterveys- ja
\ AN paihderastit seka Pamela Tolan luento
RHE| omien unelmien tavoittelusta. Kaiken

AAT] kaikkiaan paiva oli oikein mukava ja antoi
JRI- paljon uusia tietoja ja ajatuksia. Tallaisia
TUK saisi jarjestaa useamminkin.

TTU

\ AN Janita Lindroos,

RHE| Koulutuskeskus Salpaus

AATI

JRI-

TUK

1TU

N AN

JLIIT
ISEI
UR
N K
RI-J
AAT
JLIIT
ISE
UR
N K
RI-J
AAT
JLIIT
ISEI
UR
N K
RI-J
AATI
JLITT
ISEI
UR
"N K
RI-J
AAT
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHEFI L1IHITTMN CAKILIDV CLINKEN ARARMATIHTNICENI IO HTTITIHICENI WLHITTTILINIDI. IA TIDAEILL
AATI

JRl' { nm - [T T ] - -

TUK Sapinaa paikallistasolie
TTU

\ AN Hyvinvointivirtaa ammatilliseen

RHE koulutukseen

f‘é\lﬂ Liikkuva koulu -hanke

TUK - opiskelijaliikuntakampanjan pilotti
TTU Ammattiosaajan liikuntavuosi

N AN - ideoita liikuntatunneille, asuntolaan
FJ{II/—AI% ja harrastustoimintaan

JRI- - erilaisia lajeja, ota vaikka kaikki
TUK - tavoitteena koota iso joukko

TTU kokeilemaan lajeja, aktiivisimmat

N AN palkitaan

RHE| A L

AT - tana lukuvuonna: kdydenveto,

IRI- luokkakeilailu, mailapelit (pingit ja
TUK handis) seka katulajit (katukoris ja
TTU penkkipunnerrus)

N AN

JLIIT
ISEI

UR
N K
RI-J
AAT
JLIIT
ISE

UR
N K
RI-J
AAT
JLIIT
ISEI
UR
N K
RI-J
AATI
JLITT
ISEI
UR
"N K
RI-J
AAT
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO SAKU RY SUOMEN AMMAT!

RHE a A L D MAAENI ARARAA NH'da D A DL |_||'|
AATI |SEI
T Opiskelijat toiminnan tekijoind .|
TTU RI-J
\N AN ATI
RHE 17 LIl
AATI Tulimme Lepaalta paikalle koulun autolla. ISEI
JRI-. Odotuksena oli ndhda vanhoja tuttuja UR
TUK ensimmadisestd tutorkoulutuksesta ja N K
TTU mahdollisesti uusiakin henkildita. RI-
;I_'IQ‘E'\' Ajatu!fsenail on oppia_ uutta g GTn'
AAT] ryhmanohjauksesta ja tutoroinnista. ISE|
IRI- Turotoimintaan lahdin, kun tahdoin mukaan URI
TUK vapaa-ajan suunnittelemiseen ja vaikuttaa N K
TTU omalta osaltani myos itseani kiinnostavien 3l- J
\ AN tapahtumien toteutumiseen. AT
512%' harrastetutorit Mari ja Sanni, IEIEI
IRI- Hameen ammatti-instituutti (Lepaa) URI
TUK N K
1TU RI-J
N AN AT

RHEICULIIT 1O, SARU KT SUUIVIEIN AIVIIVIATILLIDEIN RUULU TURDEN RULT TUURI- JA urncicJL
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO SAKU RY SUOMEN AMMAT!

RHE a A L D MAAENI ARARAA NH'da D A DL |_||'|
AATI ISE
U Opiskelijat toiminnan tekijoind |
TTU RI-J
N AN ATI
RHE LII
AAT] ISE
JRI- -y : URI
TUK Harrastetutortoiminta ja nuorten oman N K
TTU tekemisen tukeminen - J
\ AN - tapahtumia opiskelijoilta ATI
RHE| opiskelijoille LI
J/ngTl - aikuisilla langat kasissa, ISEI|
TUK paavastuu tekemisesta opiskelijoilla N K
TTU - huorten ideat kayttoon, vertaiset RI-J
N AN ohjaa ja innostaa, sama viesti AT
RHEI muuttuu kiinnostavammaksi... LI
AATI ISEI
JRI- URI
TUK N K
TTU RI-J
N AN AT
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO SAKU RY SUOMEN AMMAT!

RHE a A L D MAAENI ARARAA NH'da D A DL |_||'|
AATI |SEI
T Opiskelijat toiminnan tekijoind .|
1TU Iy RI-J
\N AN Evo on yksinkertaisesti paras paikka AT
RHE| opiskella ja laittaa itsensd 110- LI
AATI prosenttisesti likoon. Taalla ei jaada ISE
JTRLIJK miettimaan, etta mita jos tehtaisiin, vaan HF;'
TTU tehdaan asiat. Opettajien ja 1 )
J AN opiskelijoiden valinen toiminta on taalla ATI
HE| loistavaa. Luottamus opiskelijoihin on LIl
JRI- . Kylla kannatti Iahtea kiipeilyseinaa UR!
TUK tekemaan. Nyt on tosi hyva fiilis. N K
TTU Opettaijilta tuli myés kiitosta siitd, ettd RI-J
N AN homma hoidettiin oikeasti valmiiksi, ATl
512%' saatiin konkreettista aikaan. lgg
JTRLIJK Oskari Lindstén, HF;'
TTU Hameen ammatti-instituutti (Evo) - J
N AN AT
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO SAKU RY SUOMEN AMMAT!

RHE a A L D MAAENI ARARAA NH'da D A DL |_||'|
AATI |SEI
T Opiskelijat toiminnan tekijoind |
TTU RI-J
\N AN ATI
RHE! LIIT
AATI 1 - ISE|
IRI- Meilla on kurssina liikkuntatapahtuman URI
TUK jarjestamisen perusteet. Opettajat Janne N K
TTU Piitulainen ja Hanna Junes ilmoittivat, RI-J
\ AN etta tama tapahtuma tehdaan kurssin AT
RHEI lopputyona. Siita alkoi suunnittelu, LI
AAT] ideoiminen ja tehtavien jakaminen. ISEI
JRI-. Lopussa jarjestelyissa oli tiivis tahti, UR
TUK mutta oli mukava jarjestad oma juttu. N K
TTU RI-J
N AN ATI
RHE| SAKUsports-tapahtumaa jarjestanyt LI
AATI Mika Pajari, Pajulahden urheiluopisto ISEI
JRI- | UR
TUK N K
1TU RI-J
N AN AT
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO SAKU RY SUOMEN AMMAT!

RHE a A L D MAAENI ARARAA NH'da D A DL |_||'|
AATI |SEI
T Opiskelijat toiminnan tekijoind |
TTU RI-J
N Al 17 ATI
RHEI Opintojen yhdistaminen kisojen LI
AATI toteuttamiseen tapahtumajarjestamisen ISE
JRI-. muodossa antoi lajivastaavalle todella UR
TUK mahdollisuuden olla enemman N
I ITQ\U,\ ohjaavassa roolissa kuin puhtaasti LxTJI
HE tekijana. Oli upeaa seurata, kuinka it
AATI opiskelijat kasvoivat suunnittelun ISE|
IRI- edetessa ja kun kisat kaynnistyivat, me UR
TUK olimme valmiit vastaanottamaan N K
TTU kilpailijat ongelmineen ja kiperine RI-J
\ AN kysymyksineen. AT
RHE! LI
?Qﬂ SAKUstars 2012, tanssin lajivastaava IS EI|
TUK Janne Jousiaho, Keuda N K
TTU RI-J
N AN AT
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHE’I LILIITTMN CAKILIDV CIINAEN ARNARMATIHIICEN D HITITIIKCEN WZIIHNTTIINIDI. IA LIDUEILI
AATI

il Hyviit mallit hyddynnettiviksi
TTU

N AN

RHEI Tyokykypassi

AAT]

JRI-. "Ammattiosaajan tyokykypassin

TUK . : i : .
TTU suorittaminen on tyonantajalle merkki

J AN tyonhakijan aktiivisuudesta. Passin

HE| suorittamiseen minua motivoi omasta

AT hyvinvoinnista huolehtiminen ja tyon

JRI-. tuloksien nakyminen. Minulle ei ollut

TUK vaikeaa kirjata suorituksia yl6s, vaan

TTU seuraaminen painvastoin aktivoi tekemaan
\ AN enemman.

RHE|

AAT] . S

RI- Katri Hatanpaa,

TUK Tampereen ammattiopisto

TTU

N AN
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RHEICOLT 1O, SARU KT SUUIVIEIY AIVIIVIAT ILLIDEIN NUULUTURSEIN RULT TUURI- JA UrfcicJ LI
AATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATILLISEI



N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHEFI LILITTMN CAKILL DV CLINAMEN AMAMATH IICEN O HTITIHILCEN WINTTTIIHIDI. ITA TIDUECT |
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JRI-.
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Hyvat mallit hyodynnettavaksi

Tyokykypassi

- tyokykypassin toteuttamisen
hyvat kaytannot

- tukimateriaalit ja koulutukset
henkilostolle

- heratteleva materiaali opiskelijoille

- uusittu alpo.fi kayttoon
ensi vuoden alusta
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHE’I LILIITTMN CAKILIDV CIINAEN ARNARMATIHIICEN D HITITIIKCEN WZIIHNTTIINIDI. IA LIDUEILI
AATI

JR'_ am - m Em_ mm -
TUK Hyvat mallit hyodynnettavaksi
TTU

;F?E,\I Hyvinvoivan oppimisympariston

AT tarkistuslista

JRI-. 144

TUK Hyvinvoinnin maarittely on edennyt

1TU hyvinvoivan oppimisympariston

\ AN tarkistuslistan avulla. Arjen tilanteissa

RHE| elavan hyvinvointityon sisalté on tehty
AATI nakyvaksi ja kaikkien arvioitavaksi.

RI-. Toimintajérjestelma@mme on peilattu

%JS tarkistuslistaan ja hyvinvoiva

J AN oppimisymparistd saanut Sataedussa

HE| pysyvan raaminsa.

AAT]

JRI- projektipdallikko Riitta Hirsikoski,

%JS Satakunnan ammattiopisto

N AN
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Hyvat mallit hyodynnettavaksi

Arjen arkki

- mika se on?
- astu laivaan, niin naet!
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N AMMATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULIITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATI

RHEN 11 Tt CAKITE RV CHINMMEN ANMNATH PIREN KO HITHKCEN KEHTTHINIRI. TA VIRHEI LT
AATI _ISE
JRI- . < < < sa UR
TUK Paikallinen SAKU - oliko se sitid? | .
TTU RI-J
N AN AATI
RHE JLIIT
AATI - liiketta niveliin? _ISEI
RI-. - harrastamisen intoa? \ URI
TUK . : : EN K
TTU - onnistumisen iloa? RI- J
\ AN - ty0- ja toimintakykyisyytta? AT
RHE - parempaa porukkahenke&? JLII
AATI . . _ISEI
IRI- - ylpeytta omasta oppilaitoksesta? "UR
TUK EN K
TTU Jos oli, ota siita hydty irti. RI-J
N AR Jos ei ollut, kerro meille, mita sen pitaisi olla! AAT
RHEI JLIIT
AT _ ) _ISEI
JRI- Asiantuntijapuheenvuoro . UR
TUK EN K
1TU RI-J
N AN AATI

RHEILULIIT 1U, DARU KY DUUIVIEIN AIVIIVIATILLIDEN KRUULU I URDEN RULI 1 UUKI- JA UKHEILULIT
AATILLISEN KOULUTUKSEN KULTTUURI- JA URHEILULINITTO, SAKU RY SUOMEN AMMATILLISEI


http://www.youtube.com/watch?v=-ysXABHMzT8&list=UUk2LiAQn629lhL5Z8MJu0Tw&index=16&feature=plcp

Saija Sippola
saija.sippola@sakury.net
puh. 0207 5510 14

www.sakury.net
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