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Armi – arkiohjauksen hanke 

• Euroopan sosiaalirahaston rahoittama kolmivuotinen hanke, 

alkoi kesäkuussa 2010, päättyi elokuussa 2013  

• osatoteuttajana Helsingin Diakoniopisto 

Tavoitteet: 

• opintojen keskeyttämisten vähentäminen Helsingin kaupungin 

ammatillisissa oppilaitoksissa  

1. opiskelijan opiskeluprosessia opintojen eri vaiheissa tukevan 

Arkiohjausmallin kehittäminen  

2. Opettajien ja opiskelijahuoltohenkilöstön arkiohjaustaitojen 

parantaminen  

3. Opintojen keskeyttämisilmiön parempi tunteminen  

Arkiohjaus vakinaistetaan osaksi Stadin ammattiopiston 

toimintaa 1.1. 2014 alkaen  

 

  

 

 



Arkiohjauksen periaatteet  

• opiskelija- ja tarvelähtöisyys 

• ennaltaehkäisevä toiminta 

•  matala kynnys 

• jalkautuminen 

• kohtaaminen 

• kuunteleminen 

• välittäminen 

• ajan antaminen 

• nopea reagointi 

• myönteinen palaute 

• joustavuus 

• pitkäjänteisyys 

• kokonaisvaltaisuus 

• palvelut yhdeltä luukulta -ajatus 



Arkiohjauksen työskentelytapoja  

• yksilötapaamiset 

• yksilöohjaus puhelimitse, sähköpostin tai facebookin välityksellä 

• ryhmien ja pienryhmien ohjaus, kuten työhakuklubi 

• asiointituki myös oppilaitoksen ulkopuolella 

• yhteistyö opettajien ja ryhmänohjaajien kanssa 

• toimiminen työparina ryhmänohjaajalle 

• moniammatillinen yhteistyö 

• verkostoyhteistyö 

• yhteistyö huoltajien kanssa 

• ohjaus tarvittaessa muihin palveluihin 

• seurantatapaamiset ja yhteydenpito 

• opiskelijaan puhelimitse, sähköpostin 





Arkiohjauksen toimintamalleja 

• Elämänhallintakurssit 

• Työnhakuohjaus 

• Järjestöpäivät 

• Välkkäklubi 

• Armikahvila 

• Tehtäväverstas 



Arkiohjaus 

opiskelijan tukena 

http://armiprojekti.wikispaces.com 


