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Miksi ja miten?

« Opiskelijoilla on oikeus terveelliseen ja turvalliseen
opiskeluymparist66n seka hyvinvoivaan ja yhteis6on

« Ymparisto ja yhteisO vaikuttavat opiskelijan terveyteen ja
opiskelukykyyn

— Suojattava terveytta ja mahdollistettava terveytta edistavien
valintojen tekeminen

— Eivat saa vaarantaa kenenkdaan terveytta

« Eriviranomaisten ja muiden toimijoiden kannalta kyse on
velvoitteista ja tehtavista huolehtia oppilaitoksen
terveellisyydestd, turvallisuudesta ja hyvinvoinnista

« Tarkastukset ovat yksi keino toteuttaa tata tehtavaa - ja ainoa
keino toimia laajasti monialaisesti yhdessa?

* Oppilaitosten tarkastaminen on tarkea osa oppilaitoksen
yhteisdllista opiskeluhuoltoty6ta
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Toteutuneet tarkastukset toisen asteen
oppilaitoksissa

Oppilaitoksen viimeisimman tarkastuksen
ajankohta
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Ammatillinen
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(TEA-kysely lukioihin ja ammatillisiin oppilaitoksiin 2014)
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Oppilaitosympariston terveellisyyden ja
turvallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin
tarkastus

* On kolmen vuoden valein jokaisessa oppilaitoksessa
toteutettava tarkastus
= ennaltaehkaiseva ja varhaisen puuttumisen ty6ote

* Velvoite tulee

Terveydenhuoltolaista, jossa tarkastus on maaritelty
opiskeluterveydenhuollon yhdeksi tehtavaksi

Asetus 338/2011 velvoittaa tekemaan tarkastuksen laajassa
yhteistyossa eri toimijoiden kanssa ja myds opiskelijoiden kanssa

* Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
= Koskee esi- ja perusopetusta, lukioita ja ammatillisia oppilaitoksia

= velvoittaa kaikkia opiskeluhuollon toimijoita yhteisolliseen
opiskeluhuoltotyohon, jolla edistetdan oppilaitos- ympariston
terveellisyytta ja turvallisuutta seka hyvinvointia yhteisgssa
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Lainsaadanto velvoittaa huolehtimaan oppilaitoksen
terveellisyydesta, turvallisuudesta ja hyvinvoinnista

« Opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon
= Lukiolaki ja laki ammatillisesta peruskoulutuksesta
= Yliopistolaki, ammattikorkeakoululaki ym.

* My0s opetussuunnitelmien perusteissa

 Terveydensuojelulaki ja -asetus velvoittavat
terveydensuojelua oppilaitosten tarkastamiseen
— Yhteistyovelvoite

— Valviran ohjeissa, valvontaohjelmassa ja asetuksessa 338/2011
sidotaan tarkastus osaksi monialaista tarkastusta

« Samansuuntaisia oppilaitoksiin liittyvia tehtavia on mydgs
muiden viranomaisten tyota ohjaavissa saadoksissa
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Oppilaitosymparistosta ja -yhteisosta
huolehtimiseen velvoittavia saadoksia

Toimija- tai viranomaistaho Paaasiallinen ohjaava lainsaadanto
Koulutuksen jarjestdja ja oppilaitoksen e Perusopetuslaki 628/1998
henkilosto e Laki ammatillisesta peruskoulutuksesta 630/1998
e Lukiolaki 629/1998
e Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013
e Ammattikorkeakoululaki 351/2003
e Yliopistolaki 558/2009
e Pelastuslaki 628/1998
Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto e Terveydenhuoltolaki 1326/2010
e Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta,
koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten
ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta
VNA 338/2011
e Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013
Terveydensuojelu e Terveydensuojelulaki 763/1994
e Terveydensuojeluasetus 1280/1994
Tyo6suojelu e Tyoturvallisuuslaki 738/2002
Tyoterveyshuolto e Tyoterveyshuoltolaki 1383/2001
Kiinteiston omistaja e Maankaytto- ja rakennuslaki 132/1999
ja asetus 895/1999
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Yhteisollinen opiskeluhuolto

* On opiskeluhuoltotyon ensisijainen toteuttamismuoto
oppilaitoksissa

« Kuuluu kaikkien oppilaitoksessa tyoskentelevien ja toimivien
ammattilaisten tehtaviin

« Oppilaitoksen opiskeluhuoltorynmalla vastuu suunnittelusta,
toteuttamisesta, seurannasta ja arvioinnista

— Monialainen ryhma&, mukana rehtori, opettajia, terveydenhoitaja, laakéari, kuraattori,
psykologi, oppilaiden/opiskelijoiden edustus, huoltajien edustus, tarvittavat
yhteistyokumppanit

* Oppilaitoksen tarkastaminen ja sen jatkotoimet ovat
yhteisdllista opiskeluhuoltotyota

* Yhteisoéllisen tydn suunnitteluun ja kehittdmiseen seka tehdyn
tyon arvioimiseen tarvitaan tarkastuksessa kertyvaa tietoa
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Terveellinen, turvallinen ja
hyvinvoiva oppilaitos

Opas ympariston ja yhteison
monialaiseen tarkastamiseen

OHJAUS

Marke Hietanen-Peltola
Ulla Korpilahti
(toim.)
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Terveellinen, turvallinen ja hyvinvoiva
oppilaitos —opas (THL ohjaus 7/2015)

« Tarkoituksena on lisata ja tukea monialaista yhteistyota ja
tiedonvaihtoa seka toiminnan koordinaatiota.

— Tehdaan eri toimijoiden rooli ndkyvaksi ja tunnetuksi, edistetaan
tyOnjaosta sopimista ja voimavarojen tarkoituksenmukaista kayttoa

— Vahvistetaan tarkastusten oikeaa sisaltoa

* Yhteisty0ossa
e THL
« STM
- OPH
» Kuntaliitto
« OAJ
- TTL
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Monialainen tarkastusmalli

- Keino vastata yhteiseen velvoitteeseen

- Hyodyttaa kaikkia osapuolia
— antaa paremman kokonaiskuvan

— saastaa aikaa ja kustannuksia

« Korvaa osittain eri tahojen "yksin” tekemia
tarkastuksia, kuten tyopaikkaselvitykset,
tydsuojeluselvitykset ym.

« Ei kalkilta osin pysty poistamaan erillisten
tarkastusten tarvetta
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Tarkastuksen sisalto

Oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
seka yhteisén hyvinvoinnin tarkastus

Yhteison hyvinvointi Terveellisyys ja turval- Turvallisuuden
lisuus kiinteistossa edistaminen
+ Psykososiaalinen
hyvinvointi « Rakennus jasisatilat § < Turvallisuuden edis-

« Opiskelun ja koulun- § « Esteettomyys ’.céiminep .Yhfeis.f'jSSéi
kaynnin jarjesta- « Piha ja liikenne Jaymperisissd
minen hyvinvointia + Tapaturmien ehkaisy

tukevasti « Paloturvallisuus ja

+ Ehkaiseva paihdetyo pelastautuminen

« Liikunnallisuuden ja
ergonomian edista-
minen

« Terveellisten ruo-
kailutottumusten
edistaminen
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Opiskeluhuolto ympa-
riston terveellisyyden
ja turvallisuuden seka
yhteison hyvinvoinnin
tukena

« Opiskeluhuollon
monialaisen yhteis-
tyon rakenteet

* Yhteisollinen tyo

+ Opiskeluhuollon
palvelut

TOS




Oppaassa on eri sisaltojen osalta avattu
huomioitavia asioita, esim.

Ehkéaiseva paihdetyo:

Tarkastuksessa huomioidaan:
* piihdetilanteen seurantakiytinnit
yhteiset kirjatut kiytinnét ja toimintamallit
* pdihteettdmyyden ja savuttomuuden edistimiseksi

+ oppilaitoksen alueella havaittuun piihteiden kiyttoon ja tupakointiin
puuttumiseksi

* varhaisen puuttumisen menetelmien hytdyntimiseen seki kiyton seu-
rantaan ja hoitoon ohjaukseen
* yhteisistd toimintatavoista tiedottamiseen ja uusien tydntekijoiden pe-
rehdyttimiseen
» vyhteisollisten ehkiisevin piihdetytn menetelmien suunnitelmallinen kiyt-
to, esimerkiksi tapahtumat ja teemapdivit tai -viikot
* oppilaiden, opiskelijoiden ja vanhempien osallisuus ehkiisevin piihdetyén
suunnittelussa ja toteutuksessa
* tydterveyshuollon ajantasainen piihdeohjelma tai vastaava toimintamalli.
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Tarkastuksen

suunnitteluun ja
toteuttamiseen

osallistuvat
tahot
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Koulu- ja
opiskeluter-
veydenhuolto

Kiinteiston Oppilaat ja
omistaja opiskelijat

Kiinteiston " e .
huollosta Oppilaitoksen _ar;] erlr;mat
et tarkastus Jahuottaja
taho : :
monialaisessa
yhteistyossa
Opettajat

Pelastustoimi

Kuraattorit ja
Tyosuojelu » psykologit
Muu oppilai-

Tyoterveys- t,o!(s,e.ss_-a
huolto toimiva hen-
kilosto
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Monialaisen

tarkastus-
toiminnan OPISKELUHUOLLON OHJAUSRYHMA
kayn nistaminen Sopii Sopii Sopii Ohjaa Huomioi Seuraa
. . tarkastuksen tarkastuksen oppilaitosten oppilaitoksia tarkastukset tarkastusten
Ja eteneminen monialaisesta  aikatauluista ja opiskeluhuolto- yhdenmukai-  lastenjanuor-  toteutumista
vaiheittain toteuttamisesta kokoonkutsumi- ryhmientehtd- seentoiminta- tenhyvinvoin-  jatuloksia
sesta vastaavan vistd tarkastuk- tapaan tisuunnitelman
tahon sessa valmistelussa
- perusopetus,
lukiot ja

v

ammatilliset
oppilaitokset

Kokoaa tarkastuk-
sessa tarvittavan kdytannon jarjeste-
taustatiedon lyista

Kirjaa tarkastusten
toteuttamisen kay-
tanteet ja aikataulut
oppilaitoksen opiskelu-
huoltosuunnitelmaan

Huolehtii tarkastuksen

OPPILAITOKSEN OPISKELUHUOLTORYHMA

Esitayttaa tarkastus-
lomakkeen

Tilakierros

Aloituspalaveri

Yhteenvetopalaveri

OPPILAITOKSEN OPISKELUHUOLTORYHMA

Huolehtii sovituista Seuraa kaikkien

jatkotoimista omalta

osaltaan etenemista vuosittain tyon suunnittelussa

€& THL

Hyodyntaa kertynytta
sovittujen jatkotoimien tietoa opiskeluhuolto-

Huolehtii tulosten
tiedottamisesta eri
tahoille

o wozos




Korkeakoulut

« Oppilaitoksen johto, opiskeluterveydenhuollosta
vastaava viranomainen seka sijaintikunnan
terveydensuojeluviranomainen sopivat
tarkastustoiminnasta

— Oppilaitoksen johto méaarittda oppilaitoksen vastuutahot ja
tiedottaa toiminnasta oppilaitoksen siséalla

» Oppilaitoksessa toimiva opiskelijan hyvinvointityoryhma
tms. osallistuu tarkastuksen tyGskentelyyn
- Toimintaa kaynnistettaessa tarvitaan yhteinen tapaaminen,

jossa sovitaan oppilaitoksen ja opiskeluterveydenhuollon
kesken tyonjaosta, kaytanteista, vastuista jne.
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Tarkastuksen kokonaisuus

Tarkastuksessa tarvittavien tietojen kokoaminen
« Tarkastusvalilla kertyneet tiedot

« Tarkastusta varten tehtavat kyselyt ja selvitykset
« Oppilaitoksen toimintamallit ja kaytannot

|

Tarkastustilaisuus oppilaitoksessa
« Aloituspalaveri, tilakierros ja yhteenvetopalaveri
« Toimenpiteista, vastuista ja seurannasta sopiminen

}

Jatkotoimenpiteet

\
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Tarkastuksen A i e
tietolahteita | ‘

nakemys ja huollon
selvitykset nakemys ja

Poissaolo-, selvitykset

tapaturma-ja
vaaratilanne S Tyosuojelun
tiedot " nakemys ja

selvitykset

Kouluterveys-

Kohdennetut
o : kyselyt
Ympariston terveellisyy-
den ja turvallisuuden seka
yhteison hyvinvoinnin Tiedonkerult
tilanne oppilaitoksessa oppilaille,
opiskelijoille ja

huoltajille
Opiskeluhuollog

ErflveIUJen 1L Kirjalliset toi-
ys : e
mintamallit ja
suunnitelmat

Laajojen
terveystarkas-
tusten yhteen-

Tilakierros
‘ vedot
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Oppilaitoksen tarkastustilaisuus
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Dokumentointi

Tarkastuksiin on kehitetty sahkodiset yhteenvetolomakkeet,
jotka kokoavat oppilaitoksen nakokulmasta yhteen kaikki
tarkastuksen siséallot

Lomakkeet ohjaavat myos kiinnittamaan huomiota tarvittaviin
asioihin

Peruskouluihin, lukioihin ja ammattikouluihin tarkoitettu
lomake on THL:n lapset, nuoret ja perheet aihesivustolla

www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-
perheet/tyon tueksi/lomakkeet/lomakkeet koulu ja opiskeluterveydenhuoltoon

Korkeakouluissa kaytetaan YTHS:n lomaketta
www.yths.fi/terveystieto ja tutkimus/yhteisoterveys/opiskeluymparisto

Lisaksi tarkastukseen osallistuvat tahot laativat omia
aslakirjojaan siten, ettd kunkin tahon ohjeet ja velvoitteet
tulevat taytetyksi

& THL
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http://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tyon_tueksi/lomakkeet/lomakkeet_koulu_ja_opiskeluterveydenhuoltoon
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http://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tyon_tueksi/lomakkeet/lomakkeet_koulu_ja_opiskeluterveydenhuoltoon
http://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tyon_tueksi/lomakkeet/lomakkeet_koulu_ja_opiskeluterveydenhuoltoon
http://www.yths.fi/terveystieto_ja_tutkimus/yhteisoterveys/opiskeluymparisto

Tuloksista tiedottaminen

« Tulosten tiedottamisesta sovitaan oppilaitoksen
opiskeluhuoltorynmassa tai opiskelijan
hyvinvointitydrynmassa (kuka, mita, miten)

« Pyritdan mahdollisimman avoimeen ja laajaan
tiedottamiseen

« Tiedotettava ainakin:
= Opiskelijoille
= Huoltajille
= Henkildstolle
= Opiskeluhuollon ohjausryhmalle tms.
= Oppilaitoksen johtorynmalle tms.
= QOpiskelijakunnalle & vanhempainyhdistyksille
= Yhteistybkumppaneille
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Jatkotoimenpiteet ja seuranta

Tarkastustilanteen yhteenvetopalaverissa sovitaan:
= tarvittavista jatkotoimista
= vastuutaho
= Seuranta

Seuranta dokumentoidaan

Oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhma tai korkeakoulun
hyvinvointityGryhma
= palaa tarkastusdokumenttiin viimeistdaan vuoden kuluttua
tarkastuksesta
= toteaa jatkotoimien etenemisen tilanteen
= on tarvittaessa yhteydesséa sovittuihin vastuutahoihin

Opiskeluterveydenhuolto osallistuu seurantaan ja on
tarvittaessa aloitteellinen seurantatilaisuuden jarjestamiseksi.

Jatkotoimista ja seurannasta on my0s tiedotettava
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Eri toimijoiden roolit ja tehtavat

* Rehtori tai oppilaitoksen johtaja
— vastaa opiskelun jarjestelyista seka opiskelu- ja tydympariston
terveellisyydesta ja turvallisuudesta.
« Opiskeluterveydenhuolto

— Huolehtii tarkastusten ja seurannan saanndllisesta toteutumisesta
yhdessa muiden toimijoiden kanssa osana oppilaitoksen
yhteisoéllista opiskeluhuoltoa tai hyvinvointityota

— Tuo tarkastukseen tietoa opiskelijoiden terveydesta seka yhteison
hyvinvoinnin ja turvallisuuden tilanteesta

— Arkistol tarkastuksen yhteenveto- ja seurantadokumentit
= My0s yhteydenotot eri toimijoihin ja viranomaisiin on hyva kirjata
— Kirjaa AvoHILMO Spat 1332 —koodin tarkastustilaisuudesta

— Tuo terveydenhuollon seka terveyden- ja
hyvinvoinninedistdmisen nakdkulmat tarkastukseen
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Eri toimijoiden roolit ja tehtavat

Terveydensuojelu

— Arvioi ja valvoo oppilaitosten olosuhteita, toimintaa ja tilojen
kuntoa seka terveysriskeja

— Antaa tarvittaessa maarayksia terveyshaitan selvittamiseksi tai
poistamiseksi

TyOsuojelu tuo tietoa ja havaintoja omasta nakdkulmastaan
seka tehdyista tyosuojelutarkastuksista.

Tyoterveyshuolto valittaa tarkastukseen
tyopaikkaselvityksessa saatua yleista tietoa tydympariston
olosuhteista ja henkil6ston hyvinvoinnista.

Kiinteiston omistaja vastaa kiinteistdn ja rakennusten
yllapidosta, hoidosta ja huollosta seka todettujen puutteiden
korjauksesta.
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Eri toimijoiden roolit ja tehtavat

- QOpettajat tuovat tarkastukseen tietoa terveellisyytta,
turvallisuutta ja hyvinvointia edistavista ja vaarantavista
tekijoista seka opiskelijoiden tuen tarpeista

* Psykologeilla ja kuraattoreilla on tietoa opiskelijoiden seka
yhteisOn hyvinvoinnista ja tuen tarpeista.

« Opiskelijat otetaan mukaan monin eri tavoin

— Mukana opiskeluhuoltoryhmassa/korkeakoulun
hyvinvointityoryhmassa, tarkastustilaisuuksissa

— Kyselyt ja selvitykset ennen tarkastusta, mahdollisuus
nakemysten ja mielipiteiden antoon

— Oppilaskunnat ja ylioppilaskunnat mukaan kyselyjen
toteuttamiseen, tulosten tulkintaan ja tiedottamiseen

* Huoltajat tarkeita toimijoita my0os toisella asteella
— Kyselyt ennen tarkastusta

ukaan tarkastustilanteeseen
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Esi- ja perusopetus

— (lukio ja ammattillinen kou-
lutus)
e Monet Koulu- ja ohpisl|<elu-
— olt
tarkastukseen SHpm———
I |ttyv at — Tydterveyshuolto
. . e —— Ty6nantajan rooli —
viranomaistehtavat
— Ty0Osuojelu
ovat kunnan
—— Terveydensuojelu
vastuulla e
- Rakennusvalvonta
—— Pelastustoimi
Kiinteiston omistajan
rooli
Opiskeluhuollon
| kuraattori- ja psykologi-
palvelut
)
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Terveellinen, turvallinen ja
hyvinvoiva oppilaitos

Opas ympariston ja yhteison
monialaiseen tarkastamiseen
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