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Ammatillisen koulutuksen
opiskeluhyvinvoinnin kehittamispaivat
16.-17.11.2016

Hyvinvoinnilla hyvia tuloksia

Tervetuloa

ammatillisen koulutuksen hyvinvointiverkoston vuosittaiseen paatapahtumaan.

e Hotelli Radisson Blu Seaside, Ruoholahdenranta 3, Helsinki
o Hotelli sijaitsee Helsingissa lahellad Etelasatamaa. Seminaarin ohjelma jarjestetadn

hotellin kokousosastolla ja ilmoittautumispiste on hotellin kokoustiloissa Valimossa.

e hyvinvointipdivien yhteyshenkilét SAKU ry:ssa
o Ville Virtanen 020 755 1016 / ville.virtanen@sakury.net
o Terhi Lehmussaari 020 755 1011 / terhi.lehmussaaari@sakury.net
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OHJELMA Keskiviikkona 16.11.

9:00 Aamukahvi

Hyvinvointitorilla OPH, TTL, THL, EHYT, MLL, Nyyti, OSKU, Sydénliitto,

Suomen NMKY, Vaestdliitto, UKK-instituutin Smart Moves -hanke ja Helsingin yliopiston Lets Move It
-hanke

9:45 Seminaarin avaus
toiminnanjohtaja Saija Sippola, SAKU ry

10:00 Hyvinvointivirtaa ammatilliseen koulutukseen
ylijohtaja Mika Tammilehto, Opetus- ja kulttuuriministerit

10:30 Opiskelu- ja tyéhyvinvoinnin talousmekanismit
strategisen hyvinvoinnin tutkija Ossi Aura

11:30 Lounas ja parveilua Hyvinvointitorilla

13:00 Liikkumisen merkitys oppimiseen
tutkija Heidi Syvaoja LIKES-tutkimuskeskus

13:45 Ryhmat, yhteisot ja hyvinvointi
tutkija Antti Maunu, Turun yliopisto

14:30 lltapaivéakahvi
Parveilua Hyvinvointitorilla ja reflektointia salissa

15:15 Opiskelijapalvelut uudistuvassa koulutuksessa
opetusneuvos Elise Virnes, Opetus- ja kulttuuriministerio

16:30 Seminaaripaivéan paatos
litaohjelma
SAKUstars-gaalailta , pukukoodi Smart Casual

18:50 Kokoontuminen ravintolasaliin
19:00 Illallinen hdystettyna sykéhdyttavilla opiskelijoiden kulttuuriesityksilla
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OHJELMA torstaina 17.11.

Klo 9 - 12 Tyb6pajat

1)

2)

3)

4)

5)

Hyvinvointijohtaminen esimiestydssa

Tybpajassa kaydaan lapi tydhyvinvoinnin johtamisen periaatteita ja toimintatapoja. Etsimme vastauksia mm. seuraaviin
kysymyksiin: Miten tyéhyvinvoinnin tavoitteet tukevat organisaation varsinaisen toiminnan tavoitteita? Mika on esimiehen
vastuu ja rooli tydhyvinvoinnin johtamisessa tydyhteisdssé kokonaisuudessaan ja kunkin alaisen kanssa erikseen? Mitka ovat
esimiesten sitoumukset — mitd toteutan heti ja mité ensi kevaana? TyOpaja tarjoaa ajatuksia ja valmiita tyvalineitd
paallikkdtason esimiehille.

Pajan puheenjohtajana strategisen hyvinvoinnin tutkija Ossi Aura

Opiskeluhuollon ajankohtaiset asiat

Tybpajassa kasitelldan opiskeluhuoltolakiin esitettyjd muutoksia, opiskeluhuolto lain toimeenpanon arviointia, alueellista
opiskeluhyvinvointifoorumin mallia ja ennakoidaan ammatillisen koulutuksen reformin ja sote-uudistuksen vaikutuksia
opiskeluhuollon kayténtdihin.

Pajan puheenjohtajana opetusneuvos Elise Virnes OKM

Tyokyvyn yllapito, lilkunta ja terveystieto

Tybpajassa kasitellaan tydkyvyn yllapidon, liikunnan ja terveystiedon siséltdja, toteutustapoja ja opettajille tuotettuja
materiaaleja ja koulutusta. Tydpaja on suunnattu liikunnan ja terveystiedon opettajille, mutta soveltuu myés ammattiaineiden
opettajille.

Pajan puheenjohtajina projektikoordinaattori Elisa Kaaja Helsingin yliopiston Lets Move It -hanke ja hankepaallikko
Katariina Autio UKK-instituutin Smart Moves -hanke.

Mukana myds: tutkija Mikko Nykénen TTL, ravitsemusasiantuntija Tuija Pusa Sydanliitto ry seka Tiina Sipila ja Laura
Raninen OPH

Virtaa opiskelijakuntiin ja tutortoimintaan

Tybpajassa pohditaan opiskelija- ja tutortoiminnan merkitysté ja k&ytdnnon toimintamalleja ammatillisen koulutuksen
muutoksessa.

Pajan puheenjohtajina Maiju Korhonen OSKU ry ja Marja Snellman-Aittola MLL

Ryhma ohjauksen ja oppimisen voimavarana

Tybpajassa pohditaan, miten aktiivisella ryhméayttdmiselld voidaan tukea ryhmén ohjausta ja opiskelijoiden oppimista ja
miten hyvid ryhmié voidaan muodostaa ja yllapitaa yksiléllisten opintopolkujen lisdéntyessa. Tydpaja on suunnattu kaikille
nuorten ryhmia oppilaitoksissa ohjaaville. Tyopaja sisaltda kaytannon vinkkeja ja harjoituksia seka ryhméatyoskentelyé.
Pajan puheenjohtajana Sarianna Palmroos EHYT ry

Klo 12 Lounas

Klo 13 - 14 Paattospaneeli

Suvaitsevaisuuden ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistiminen monikulttuurisissa yhteisdissa. Puheenvuoroja
inhimillisyydesta ja my&tatunnosta.
juontajina oppilaitospastori Sanna Uusitalo ja verkostokoordinaattori Ville Virtanen

Klo 14 Paatoskahvi
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Ammatillisen koulutuksen opiskeluhyvinvoinnin kehittamispaivat
Helsinki 16. - 17.11.2016

Sukunimi Etunimi Tyotehtdva Organisaatio Paja to

Aho Outi asiantuntija Tyo6terveyslaitos

Airila Auli Tyoterveyslaitos

Allenius Kaarin opettaja Ammattiopisto Tavastia 3

Antinoja Paivi kasvatusohjaaja Raahen ammattiopisto 4

Aura Ossi tutkija 1

Autio Katariina hankepaallikkd UKK-instituutti 3

Bistrom Mari ohjauspalveluiden koordinaattori Helmi Liiketalousopisto 2

Eteldaho Anne opiskeluhuollon koordinaattori Keski-Pohjanmaan koulutusyhtyma 2

Haapaniemi Markku liilkunnan lehtori Winnova 3

Heikkinen Petri Oulun seudun ammattiopisto 1

Hietamaki Pauli kuraattori Koulutuskeskus Sedu 2

Hirsikoski Riitta projektipaallikko Sataedu 4

Holappa Saara didinkielen lehtori, erityisopettaja Lybeckerin opisto 5

Hopia Hanna yliopettaja Jyvaskylan ammattikorkeakoulu 5

Hovi Satu opiskelijatoiminnan koordinaattori Turun ammatti-instituutti 4

Huotari Mira nuoriso-ohjaaja Jyvaskylan ammattiopisto 4

Hurme Hannele lehtori Tredu 3

Hytonen Mikko TYP-johtaja

Ilvonen Matti kuraattori Kainuun ammattiopisto 2
HAMK, Ammatillinen

Isokorpi Tia lehtori opettajakorkeakoulu

Kaila-Viitanen Hannele palvelupaallikkod Bovallius ammattiopisto 2

Keindnen Tiina opettaja Etela-Kymenlaakson ammattiopisto
Forssan seudun

Kesti Tuija kuraattori hyvinvointikuntayhtyma

Kontinen Matti-Petteri  kuraattori Lahden kaupunki 5

Koponen Johanna hankepaallikkd Pieksamaen kaupunki

Korhonen Maiju paasihteeri OSKU ry

Kossila Maiju Kuraattori Forsan ammatti-instituutti

Kovanen Jaana opettaja Etela- Savon koulutus Oy

Karki Seija hankepaallikkd Savon koulutuskuntayhtyma

Karna Erja opetusneuvos Opetushallitus

Laalo-Hokkanen Paivi koulutusjohtaja Validia Ammattiopisto

Laiho Leena asuntolanhoitaja Forssan ammatti-instituutti

Lapinjoki Tommi asuntolanohjaaja Keski-Pohjanmaan ammattipisto

Lehtiranta Tiina vastaava kuraattori Salon seudun ammattiopisto
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Lind
Luosujarvi
Lahde
Madetoja
Mannermaa
Maunu
Maki-Gaetz
Maki-Tikkala
Maki-Tulokas
Niina
Nykanen
Nylund

Ojanen
Paajanen
Palmroos
Parkkila
Penttila
Puotiniemi
Pursiainen
Pusa
Raejarvi
Raninen
R6n6

Saari

Salmi
Salminen
Salo
Sikander
Sintonen
Sipila
Snellman-Aittola
Syrjanen
Syvaoja
Tammilehto
Tengvall
Termonen
Tuovinen
Vaattovaara
Valkeasalo

Valtanen

Vilja
Milla-Miia
Liisa

Jussi
Jukka
Antti
Tiina
Anna-Liisa
Esa

Laitio
Mikko

Tommi

Arja-Maija
Venla
Sarianne
Reijo
Sari
Antti
Rauni
Tuija
Paula
Laura
Tanja
Paivi
Marjaana
Mia
Seija
Annukka
Susanna
Tiina
Marja
Tuula
Heidi
Mika
Tiina
Sirkka
Kirsi
Minna
Piia

Paavo
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opintokuraattori
opiskelija-asioiden paallikko
kuraattori

Kasvatusohjaaja

kuraattori

tutkija

koulutusjohtaja
koulutusjohtaja

opiskelijakuraattori
tutkija

liikunnan lehtori

Kuraattori

kuraattori

koulutussuunnittelija

lehtori

lilkunnan ja terveystiedon lehtori
liikunta- urheiluakatemiakoordinaattori
hanketoiminnan paallikko
ravitsemusasiantuntija

opettaja, Tyokyvyn yllapito

kuraattori
projektiasiantuntija
opiskelijapalvelupdallikko
Kuraattori

kuraattori

kuraattori

opiskelija-asioiden assistentti

suunnittelija

lehtori

tutkia

ylijohtaja

projektisinteeri
opiskelijakuraattori
kehittamisasiantuntija
opiskelijatoiminnan koordinaattori
kuraattori
opiskelijapalvelupaallikko
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Luksia

Keuda

Novida

Yla-Savon koulutuskuntayhtyma
Kainuun ammattiopisto
Turun yliopisto

Validia Ammattiopisto
Bovallius-ammattiopisto
Amisto

Koulutuskeskus Sedu
Tyoterveyslaitos

Keuda
Forssan seudun
hyvinvointikuntayhtyma

Lahden kaupunki

EHYT ry

Ylivieskan ammattiopisto
Omnia

Oulun seudun ammattiopisto
Keuda

Sydanliitto

Keuda

OPH

Salon seudun ammattiopisto
Omnia

Seurakuntaopisto

Luksia

Seurakuntaopisto

Luksia ammattiopisto

Keuda

OPH

MLL

Tampereen kaupunki
LIKES-tutkimuslaitos

OKM

Savon ammatti- ja aikuisopisto
Hameen Ammatti-instituutti oy
Poke

Savon ammatti- ja aikuisopisto
Lahden kaupunki

Sataedu
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Vares
Veltheim
Virnes
Vuorinen

Ziolkowski

Kaaja
Lehmussaari
Sippola
Virtanen

Agren

Liisa
Soila
Elise
Tiina
Wiktor

Elisa
Terhi
Saija
Ville

Susanna
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opinto-ohjaaja
erikoissuunnittelija
opetusneuvos
kuraattori

liilkunta,terveystieto

tutkija

jarjestosihteeri
toiminnanjohtaja
verkostokoordinaattori

menetelmakehittaja

Raahen ammattiopisto
THL

OKM

Kainuun ammattiopisto

Keuda

SAKU ry / Helsingin yliopisto
SAKU ry
SAKU ry
SAKU ry
SAKU ry
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