
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Savuttomuus ammatillisissa oppilaitoksissa 

Kohderyhmä 
Rehtorit, opettajat, opiskelijat, kunnan päättäjät, kunnan virkamiehet,  
nuorisotyöntekijät, opiskeluterveydenhuolto, järjestöt ja muut aiheesta kiinnostuneet 
 
Tampere 20.11.2015 
Tampereen seudun ammattiopisto (Tredu), liiketalouden oppilaitos, auditorio, Sammonkatu 45 
Koulutus etälähetetään Tampereelta. Linkki julkaistaan verkkosivuilla 6.11.
http://www.savutonkunta.fi/uutiset/savuttomuus-ammatillisissa-oppilaitoksissa-seminaarikiertue-syksyll-2015-0
 

 
 
 
Yhteistyökumppanit 
 
 
Savuton kunta -projekti, THL, EHYT ry, LAMK ja Sakki ry 
 
 
 
Ilmoittautuminen 
 
 
Seminaareihin ilmoittautuminen savo@sydan.fi viikkoa ennen tilaisuutta.  

 OHJELMA 

12.30 – 13.00   Sähkösavukkeet ja nuuska – uusimmat trendit ja mitä ne merkitsevät 

  Otto Ruokolainen, tutkija, THL 

 

13.00 – 13.30   Toteutuuko tupakkalaki ammatillisissa oppilaitoksissa? 

Tarja Kristiina Ikonen, toiminnanjohtaja, Savuton Kunta-projekti, Savon sydänpiiri ry 

 

13.30 – 14.00  Tupakka, tunteet ja sosiaalisuus – miksi nuoret tupakoivat ja kuinka siihen voi vaikuttaa 

EHYT ry 

 

14.00 – 14.30  Savuttomuus amiksissa - terveyskäyttäytyminen Amisbarometrin valossa 

  Sakki ry 

 

14.30 – 15.00  Itsetuntemuksesta voimavaroja vieroitusohjaukseen 

  Tarja Tolonen, projektipäällikkö, Lahden Ammattikorkeakoulu 

 

15.00 – 15.30  28 päivää ilman – tupakoinnin lopettajan tukena 

  Patrick Sandström, erityisasiantuntija, Savuton Kunta / Filha ry 

 

15.30  Loppukeskustelu ja jatkotoimet 

  Tarja Kristiina Ikonen 

mailto:savo@sydan.fi

